Naturpark
. Thiiri Schiefi bi
Veranstaltungen und Wanderungen mit den e (l;be;%es;;gl: @
Naturfithrern und Ausstellungen

Natur erleben mit unseren Naturfithrern AUGUST

Der Naturpark Thiiringer Schiefergebirge/Obere Saale bildet nach deutschlandweit giiltigen Standards Naturfithrer
aus. Derzeit sind 30 Naturfithrer im gesamten Naturparkgebiet und dariiber hinaus unterwegs.

Von Saalfeld bis Hirschberg und von Plothen bis Blankenstein bringen sie Wanderfreunden und Naturliebhabern die
Landschaft und ihre Geschichte, Wissenswertes und Unterhaltsames sowie die kleinen und groflen Besonderheiten der
Natur nahe.

Uber Berge und Tiler, iiber Wiesen und Wilder im schénen Schiefergebirge und am Thiiringer Meer sind die
gefiihrten Wanderungen zu jeder Jahreszeit ein Erlebnis. Die Strecken werden individuell gewihlt und liegen zwischen
3 und 25 km. Vom gemiitlichen Sonntagsspaziergang fiir die Familie bis zur Ganztagswanderung fiir sportliche
Wanderfreunde ist alles dabei.

Festes Schuhwerk und Rucksackverpflegung werden fiir die Wanderungen generell empfohlen.

Die Naturfithrer arbeiten ehrenamtlich, deshalb wird fiir die Wanderungen und Veranstaltungen jeweils ein
Unkostenbeitrag erhoben. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Wichtig: Bitte melden Sie sich spitestens bis zum Vortag beim jeweiligen Nacurfithrer an!
Bei Krankheit des Naturfithrers oder zu geringer Teilnahme kénnen Veranstaltungen ausfallen.

Abkiirzungen:

Anm, erf. = Anmeldung erforderlich Bhf. = Bahnhof

Ki. = Kinder NaFii = Naturfiithrer
PP = Parkplatz Pers. = Person

Skg = Schwierigkeitsgrad Hd = Hohendifferenz
MTZ: = Mindestteilnehmerzahl

DB/FG = Bildung von Fahrgemeinschaften o. Fahrten m. DB méglich: Info beim NaFii

Die Veranstalter sind fiir die hier abgedruckten Inhalte verantwortdlich, nicht der Herausgeber dieser Broschiire.

Weitere Wanderangebote der Naturfiihrer

Woanderungen sowie Naturerlebnistage fiir Familien oder (Kinder-) Gruppen zu Feierlichkeiten oder Vereins- sowie
Betriebsausfliige konnen nach Termin, Strecke, Thema, Dauer und Zeit mit den Naturfithrern individuell vereinbart
werden. Viele Angebote kdnnen zu anderen Zeiten fiir Gruppen gebucht werden.

Aktuelle Anderungen zu Veranstaltungen kdnnen auf Wunsch per WhatsApp-Gruppe oder E-Mail -Verteiler durch
die Naturfiihrer abonniert werden. Weitere Informationen bei Alexandra Triebel: Tel.: 036643/599556 oder
0176/54527294, naturfuehrer@freenet.de

Viele weitere Veranstaltungen finden Sie unter: www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de

01.08. Mi Basenfasten - das Gesundheitserlebnis

Genussvoll entsiuern, entschlacken und abnehmen - Die achte Woche: Feiertage, Feste, die vielen
Grillabende im Sommer - und was nun?, mit Verkostung und Rezepten

18.00 Uhr, Mehrgenerationenhof, 07922 Seubtendorf, Hof Café, 10,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFii Gesine Miiller: Tel.: 036649/849025, 0176/67657247, kraeutersine@email.de

03.08. Fr Nachtschwirmern auf der Spur

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, kénnen Sie Falter, Kifer, Hautfliigler und
Fledermiuse aus nichster Nihe beobachten und fotografieren.

21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, geeignet fiir
Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausriistung und warme Kleidung bitte
mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tigig am Freitag bis Ende September

Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de, www.friesauer-gartenoase.de

04.08. Sa Geschichte und Geschichten rund um Wurzbach

Dies ist eine kleine Wanderung vom bunten Turm zum Charlottenfels und zuriick, vorbei an Bahnhof und
Birenmiihle, gewiirzt mit kurzen Geschichten. Es kann vorab um 10.00 Uhr im Kunsthaus Miiller an einer
Steindruckvorfithrung teilgenommen oder das Steindruckmuseum besichtigt werden (Eintritte extra zu
entrichten). Nach der Wanderung sind Sie eingeladen, im Kunsthaus Produkte aus dem Wald zu verkosten
oder zu erwerben.


http://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/
http://www.friesauer-gartenoase.de/

10.45 Uhr, Bunter Turm am Markt in Wurzbach, 2 - 2,5 Std., 5 km, feste Schuhe erforderlich, teilweise
unebener Weg, Hd: 60 m, 3,50 €/Pers., Ki. 1,50 €, MTZ: 5 Erw.
Anm. bis zum Vorabend 19.00 Uhr erf.: NaFii Yvonne Gerlach: Tel: 036652/35146, isy_g@web.de

04.08. Sa Uber die ehemalige innerdeutsche Grenze ins wildromantische Héllental

Eine naturkundliche Wanderung an der ehemaligen innerdeutschen Grenze bei Blankenstein, mit viel

Wissenswertem zur Geschichte, Geologie und Natur am Wegesrand.

13.00 Uhr, Bahnhof Blankenstein, 3,5 Std., 10 km, Skg: leicht, 4,00 €/Pers., Ki. frei

Anm. erf.: NaFii Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294, 036643/599556, naturfuehrer@freenet.de

04.08. Sa Hohenwartestausee - Mooshiuschen

Stausee Alter - Kofldorfbachtal - Mooshiuschen - Wilhelmsdorf - Schwarze Wand - Alter

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 260 m, mit Einkehr
im Alter, 4,00 €/Pers. (ohne Einkehr)

Anm. erf.: NaFii Werner Preifller: Tel.: 0160/91084933, preissler.reschwitz@t-online.de

05.08. So Von griinen Eseln und grauen Affen

Eine naturkundliche Wanderung rund um Bad Lobenstein, mit viel Wissenswertem zur Stadtgeschichte
und Natur

14.00 Uhr, Bad Lobenstein Stadtinformation, 2,5 - 3 Std., wéchentlich wechselnde Routen zwischen 5 und
10 km, Skg: leicht - mittel, 3,00 €/Pers., Ki. frei

Anm. erf.: NaFii Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294, 036643/599556, naturfuehrer@freenet.de

08.08. Mi Basenfasten - das Gesundheitserlebnis

Genussvoll entsiuern, entschlacken und abnehmen - Die neunte Woche: Wie verhindere ich den Jo-Jo-
Effekt?, mit Verkostung und Rezepten

18.00 Uhr, Mehrgenerationenhof, 07922 Seubtendorf, Hof Café, 10,00 €/Pers.

Anm. erf.: NaFii Gesine Miiller: Tel.: 036649/849025, 0176/67657247, kraeutersine@email.de

09.08. Do Bliiten — Seifen

Wir stellen eine Seife mit frischen Bliiten her. Jeder Teilnehmer erhilt zwei verschiedene Seifen.
18.00 Uhr, Mehrgenerationenhof, 07922 Seubtendorf, Hof Café, 25,00 €/Pers. incl. Material
Anm. erf.: NaFii Gesine Miiller: Tel.: 036649/849025, 0176/67657247, kraeutersine@email.de

11.08. Sa Trippstein bei Schwarzburg - Stammsitz der Schwarzburger
Parkplatz Schweizerhaus - Suppenschiissel - Trippstein - Schwarzburg - Schwarzatal - zuriick

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 270 m, mit Einkehr
in Schwarzburg, 4,00 €/Pers. (ohne Einkehr)

Anm. erf.: NaFii Werner PreifSler: Tel.: 0160/91084933, preissler.reschwitz@t-online.de

12.08. So Rund um die Talsperre Heyda

Biicheloh - Altwipfersgrund - Talsperre Heyda - Heyda - Stauseehotel - Heiligenholz - Biicheloh
08.15 Uhr, Bahnhof Saalfeld, Abf. Fahrgem. 08.30 Uhr oder 09.30 Uhr PP Biicheloh, DB/FG, 12 km,
SKG: leicht, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr méglich, Zu allen Wanderungen gibt es:
Héhenprofil, Streckenskizze, regionalgeschichtliche Dokumentation.

Anm. erf.: NaFii Ingo Gétze: Tel.: 03671/357390, 0172/3594670

12.08. So Sommer-Wanderung fiir alle Sinne rund um Schloss Burgk

Hinterer Réhrensteig - Richtung Grochwitz - Wisentaufer in Richtung Kraftwerk Dérflas - Marienhiitte -
Hinterer RShrensteig - Burgk

An den herrlichen Ausblicken und der schénen Natur erfreuen wir uns bei dieser Wanderung. Gleichzeitig
wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische und kreative Weise wahrzunehmen, was die
Natur an kleinen Wundern bereithilt. Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klinge, Diifte... - unsere natiirliche
Mitwelt hat viele Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen u.staunen.
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk (Ortsstrafle 17, 07907 Burgk), 3 Std., 9 km, Skg: mittel, 3,00
€/Pers., 1,50 €/Schiiler, Verpflegung fiir Rast im Wald mitbringen

Anm.: NaFii Ilona Herden: Tel.: 036483/70182, ilona.herden@naturkreativ.net, www.naturkreativ.net


mailto:naturfuehrer@freenet.de
mailto:ilona.herden@naturkreativ.net
http://www.naturkreativ.net/

12.08. So »Alpensteig” Harra

13.00 Uhr, Baumschule Harra, 2 Std., mittelschwere Rundwanderung mit anschl. Kaffeekrinzchen, 4 km,
4,00 €/Pers., Kinder frei, Wanderung findet nur bei Trockenheit statt!

Anm. erf. bis 10.08.18: NaFii Marco Till: Tel.: 036642/23681 (nach 18.00 Uhr)

15.08. Mi Basenfasten - das Gesundheitserlebnis

Genussvoll entsiuern, entschlacken und abnehmen - Die zehnte Woche: Lebensweise auf dem Priifstand
18.00 Uhr, Mehrgenerationenhof, 07922 Seubtendorf, Hof Café, 10,00 €/Pers., Verkostung u. Rezepte
Anm. erf.: NaFii Gesine Miiller : Tel.: 036649/849025, 0176/67657247, kraeutersine@email.de

16.08. Do Wohlschmeckende und gesunde Kriuterlikore, -Schnépse und -Tinkturen
Heilwirkung von Wildkriutern und Wildbeeren, Rezepte zum Probieren

19.00 Uhr, Kriuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 1,5 Std., 10,00 €/Pers., Der Zugang in die
Kriuterstube ist fiir Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist zu anderen Terminen/Orten buchbar.
Anm. erf.: IHK-Sachverstindige u. NaFii Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605, birgit-grote@freenet.de

17.08. Fr Nachtschwirmern auf der Spur

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, kénnen Sie Falter, Kifer, Hautfliigler und
Fledermiuse aus nichster Nihe beobachten und fotografieren.

21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, geeignet fiir
Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausriistung und warme Kleidung bitte
mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tigig am Freitag bis Ende September

Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de, www.friesauer-gartenoase.de

18.08. Sa »Landkreisfest am Rennsteig“

mit Sommerparty Antenne Thiiringen in Blankenstein, Eroffnung Rennsteigmuseum, Handwerker- und
Kulinarik-Meile, buntes Kinderprogramm und vieles mehr.

Informationen: www.saale-orla-kreis.de, www.blankenstein-am-rennsteig.de

18.08. Sa Der 30 jihrige Krieg und Saalfeld

Bergfried Klinik - Friedenshohe - Saale - Kéditz - Taubenhiigel - Schwedenschanze - Herrengraben -
Bohlenwand - Obernitz - Bergfried Klinik

13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 240 m, mit Einkehr im
Bohlenblick Obernitz, 3,00 €/Pers. (ohne Einkehr)

Anm. erf.: NaFii Werner Preifiler: Tel.: 0160/91084933, preissler.reschwitz@t-online.de

18.08. Sa Geschichte und Geschichten am Griinen Band

Das ,Griine Band” - wie ist es entstanden, wie lebten die Menschen dort auf beiden Seiten? Lustige
Episoden aus dem ,kleinen Grenzverkehr”. Entlang des Griinen Bandes nach Médlareuth, weiter nach
Juchhg, wo die Méglichkeit der Einkehr besteht. Ab Juchhé fihrt ein Taxi-Bus nach Hirschberg zuriick.
14.00 Uhr, Kulturhaus Hirschberg, 11 km, Skg: leicht, 4 - 4,5 Std., 5,00 €/Pers. (ohne Einkehr und Bus)
Anm. erf.: NaFii Gesine Miiller: Tel.: 036649/849025, 0176/67657247, kraeutersine@email.de

19.08. So »Wir feiern F(f)este” - Leutenberger Wald- und Wiesenfest

Ein echtes Thiiringer Fest fiir Jung und Alt unter freiem Himmel mit Musik und Thiiringer
Spezialititen. Der ,Markt der Kostlichkeiten® bietet Produkte der Region, verfithrt zum Kosten
und Mitmachen. Unterhaltung und ein buntes Programm bereichern den Nachmittag, Das
Naturpark-Haus mit interessanten Ausstellungen, die Geopark-Information und die umliegenden
NaturParkWelten laden ein zum Kennen lernen und zum Spielen.

14.00 Uhr, Naturpark-Haus Leutenberg, Wurzbacher Str. 16 (Festwiese), bis 18.00 Uhr, Eintritt
frei, Weg ist ausgeschildert, An- und Abreise mit der Bahn mdéglich, Hinweise zum Parkplatz
beachten

Veranstalter und Info: Naturparkverwaltung Tel.: 0361/573925090, Stadt Leutenberg Tel.:
036734/ 23114, Forstamt, Fremdenverkehrsverein Leutenberg und Umgebung,

www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de
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22.08. Mi Basenfasten - das Gesundheitserlebnis

Genussvoll entsiuern, entschlacken und abnehmen - Die elfte Woche: Der Basen-Fasten-Tag, 18.00 Uhr,
Mehrgenerationenhof, 07922 Seubtendorf, Hof Café, 10,00 €/Pers., Verkostung und Rezepte

Anm. erf.: NaFii Gesine Miiller: Tel.: 036649/849025, 0176/67657247, kraeutersine@email.de

23.08. Mi Milch-Seifen mit Rosenduft

23.08. Do -

/Orten buchbar,

Sa

Sa

Anm. erf.: NaFii Werner Preifiler: Tel.: 0160/91084933, preissler.reschwitz@t-online.de

Mi Basenfasten - das Gesundheitserlebnis
Genussvoll entsiuern, entschlacken und abnehmen - : -

Fr

21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-

Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausriistung und warme Kleidung bitte
mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tigig am Freitag bis Ende September

Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de, www.friesauer-gartenoase.de



