
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Veranstaltungen und 
Wanderungen mit den 

Naturführern  
und  

Ausstellungen 
 
 
 

2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Natur erleben mit unseren Naturführern 
 
Der Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale bildet nach deutschlandweit 
gültigen Standards Naturführer aus. Derzeit sind ca. 20 Naturführer im gesamten 
Naturparkgebiet und darüber hinaus unterwegs. 
 
Von Saalfeld bis Hirschberg und von Plothen bis Blankenstein bringen sie 
Wanderfreunden und Naturliebhabern die Landschaft und ihre Geschichte, 
Wissenswertes und Unterhaltsames sowie die kleinen und großen Besonderheiten der 
Natur nahe. 
 
Über Berge und Täler, über Wiesen und Wälder im schönen Schiefergebirge und am 
Thüringer Meer sind die geführten Wanderungen zu jeder Jahreszeit ein Erlebnis. Die 
Strecken werden individuell gewählt und liegen zwischen 3 und 25 km. Vom 
gemütlichen Sonntagsspaziergang für die Familie bis zur Ganztagswanderung für 
sportliche Wanderfreunde ist alles dabei. 
 
Festes Schuhwerk und Rucksackverpflegung werden für die Wanderungen generell 
empfohlen. 
 
Die Naturführer arbeiten ehrenamtlich, deshalb wird für die Wanderungen und 
Veranstaltungen jeweils eine Aufwandsentschädigung erhoben. Die Teilnahme erfolgt 
auf eigene Gefahr. 
 
Wichtig: Bitte melden Sie sich spätestens bis zum Vortag beim jeweiligen 
Naturführer an! 
Bei Krankheit des Naturführers oder zu geringer Teilnahme können Veranstaltungen 
ausfallen. 
 
Abkürzungen: 
Anm. erf.   = Anmeldung erforderlich 
Bhf.  = Bahnhof 
Ki.  = Kinder 
NaFü  = Naturführer 
PP  = Parkplatz 
MTZ:  = Mindestteilnehmerzahl 
Pers.  = Person 
DB/FG             = Bildung von Fahrgemeinschaften o. Fahrten m. DB möglich: Info beim 

NaFü 
Skg  = Schwierigkeitsgrad 
Hd  = Höhendifferenz 

 
Die Veranstalter sind für die hier abgedruckten Inhalte verantwortlich, 

nicht der Herausgeber dieser Broschüre. 
 

Weitere Wanderangebote der Naturführer 
 

 
Wanderungen sowie Naturerlebnistage für Familien oder (Kinder-) Gruppen zu 
Feierlichkeiten oder Vereins- sowie Betriebsausflüge können nach Termin, Strecke, 



Thema, Dauer und Zeit mit den Naturführern individuell vereinbart werden. Viele 
Angebote können zu anderen Zeiten für Gruppen gebucht werden.  
Weitere Informationen bei Alexandra Triebel: Tel.: 036643/599556 oder 
0176/54527294, naturfuehrer@freenet.de 
 

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter: www.thueringer-schiefergebirge-obere-
saale.de 

UN-Dekade Biologische Vielfalt 2011-2020  

 
 
 

Die Vereinten Nationen haben den Zeitraum 2011-2020 zur UN-Dekade Biologische 
Vielfalt ausgerufen. Durch die Dekade sollen mehr Menschen für den Erhalt der 
biologischen Vielfalt sensibilisiert werden. Das gesellschaftliche Bewusstsein für den 
Wert der biologischen Vielfalt und die Verantwortung für deren Schutz und nachhaltige 
Nutzung soll gefördert werden. 
 
 

01. Mai bis 31. Juli 2017   
Gemeinsam  wandern - Vielfalt der Natur erleben! 

 

Ziel des Wandertages ist es, Menschen in Deutschland über das 
gemeinsame Wandern mit Themen der biologischen Vielfalt 
vertraut zu machen. Auf geführten Wanderungen kann jeder die 
Vielfalt und Schönheit der Arten, Lebensräume und 
Landschaften erkunden und genießen. Den Teilnehmenden soll 

dabei die Freude an der Bewegung in der freien Natur und ein Einblick in den Nutzen, den die 
biologische Vielfalt für uns Menschen hat, vermittelt werden. 
www.wandertag.biologischevielfalt.de 
 

 

Geopark Schieferland 
 
 
 
 

 
Geoparks sind große, klar definierte Regionen, die die inneren Zusammenhänge der 
Erdgeschichte anhand ausgewählter touristischer Angebote präsentieren. 
Umweltbildung und Naturschutz sind dabei von besonderer Bedeutung. 
www.geopark-schieferland.de 
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REGELMÄßIGE ANGEBOTE OHNE ANMELDUNG 
 

Mai bis Oktober: Samstag, 13.00 Uhr 
 

Angebot des Naturführers Werner Preißler 
Tel: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-online.de 
 

• geführte Samstagswanderung  
ab Bergfried Klinik Saalfeld (Rezeption), jede Woche eine andere Strecke, 4,00 €/Pers. 
…………………………………………………………………………………………………….. 

 
Mai bis Ende September: Sonntag, 10.00 Uhr 

 

Angebot der Naturführerin Annett Wolfram  
Rezeption „Familotel Am Rennsteig", Oßlaberg 6, 07343 Wurzbach, Tel.: 0174/8383723 
oder Hotel: 036652/400 
 

• Geführte Sonntagswanderung mit Tierfütterung  
im Sormitztal (Richtung Stadtpark) von Wurzbach 
Highlights: freie Spiel- und Tobemöglichkeit im Stadtpark, der Natur auf der Spur, 
entdecken von verschiedenen Tieren und Pflanzen, Wissenstest, Tierfütterung, genießen 
Sie anschließend Thüringer Spezialitäten im Hotelrestaurant „bei Neubeck’s“, ca. 2 Std., 
3 km, leichte Rundwanderung, geeignet für Familien von Klein bis Groß, für 
Kinderwagen und Rollstuhl geeignet, 2,00 €/Pers., Kinder frei 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ANGEBOTE MIT TERMINEN IHRER WAHL 
 
Angebote der Kräuterstube Remptendorf: Naturführerin Birgit Grote:   
(IHK-Sachverständige für frei verkäufliche Arzneimittel) 
Schleizer Straße 40, 07368 Remptendorf 
Tel./Fax:  036640/22605, birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 
 

• Führung auf dem Pilz-Erlebnispfad in Gräfenwarth  
• Führung auf dem Feuersalamander-Kinderwanderweg in Leutenberg 

• Naturpark-Rallye mit verschiedenen Stationen in Kombination mit 
weiteren Naturführern 

• Gemeinsam gestaltetes Wildkräuterbuffet 
• Mit Kindern Kräuterseifen, Kräuteröle oder Kräuteressig herstellen 
• Veranstaltungen für Kinder ab 2 bis 18 Jahre und für Menschen mit 

Einschränkungen 
• Individuell abgestimmte Veranstaltungen an Schulen, Kitas, Hort usw. 

mailto:preissler.reschwitz@t-online.de
mailto:birgit-grote@freenet.de
http://www.kraeuterstube-grote.de/


• Führung durch den Kräutergarten 
Der Zugang in die Kräuterstube in Remptendorf ist für Rollstuhlfahrer geeignet. 
Alle Vorträge und Wanderungen sind auch zu anderen Terminen und an anderen Orten 
möglich. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
 
 
 
Angebot der Naturführerin Alexandra Triebel 
Tel. 036643/599556, Handy/WhatsApp: 0176/54527294, alex_triebel@gmx.net 
 

• Natur und Geschichte erleben – naturkundliche Wanderungen entlang von 
Saale, Rennsteig und Grünem Band 

Entlang von landschaftlich vielfältigen Wanderrouten erfahren Sie Interessantes und 
Wissenswertes zu Natur, Geschichte, Geologie und Bergbau am Wegesrand, zu den 
Saaletalsperren oder der ehemaligen innerdeutschen Grenze. 
Die Wanderungen sind in der Regel von leichtem Schwierigkeitsgrad mit Streckenlängen 
ab 4 bis 10 km, auch für Ungeübte und Familien geeignet. 
 

Auswahl an Startpunkten: 
- Bad Lobenstein: Von Grünen Eseln und Grauen Affen, Goldwäschern, Felsengrotten 
und Moor, zum Rennsteig, seltenen Tieren im Hakengrund oder zum Aussichtspunkt 
Heinrichsstein, naturkundliche Stadtführungen 
- Blankenstein: zu Papierfabrik, Rennsteig und Grünem Band im Moschwitzgrund 
- Gräfenwarth: Entlang der Saale, Pilz-Erlebnispfad 
- Harra mit Staudenwiese, Sieglitzgrund, Alpensteig oder Totenfelsen 
- Hirschberg: der Hag als ehemaliger fürstlicher Landschaftspark und Teil des Grünen 
Bandes 
- Höllental: Felsenstieg und Sagenhaftes 
- Lehesten: rund um den Schiefer durch das Grüne Band zum Rennsteig und 
Altvaterturm 
- Leutenberg: dem Feuersalamander auf der Spur, Stadtgeschichte rund um die Burg 
oder Natur und Bergbau entlang der Sormitz, Kinder- und Familienangebote am 
Naturpark-Haus 
- Linkenmühle: Teufelskanzel und Hemmkoppe  
- Ranis: Sagenhaftes, Wisente und Fledermäuse rund um die Burg 
- Saalburg: rund um den Kulm 
- Wurzbach: Rund um den Vogelsberg auf Humboldts Spuren 
 

Die Wanderungen sind i.d.R. Rundwanderungen. Streckenwanderungen von Bahnhof zu 
Bahnhof sind möglich. Individuelle Routenplanung im gesamten Naturparkgebiet 
möglich. 
Terminvereinbarung zu allen Wochentagen nach Absprache möglich.  
Termine für Kindergruppen, Schulklassen, Projekttage, Schulfeste und Feriengestaltung 
bitte längerfristig vereinbaren. Spezielle Angebote nach Altersstufe bitte erfragen. 
Zahlreiche Angebote zu Tieren wie Igel, Ameise, Fledermäuse u.s.w. oder Lebensräumen 
wie Wald, Wiese oder Gewässer u.s.w. nach örtlichen Gegebenheiten an verschiedenen 
Standorten möglich. 
Betriebsausflug geplant? Ein interessanter Programmpunkt ist eine kleine Wanderung. 
…………………………………………………………………………………………………… 



 

Angebot der Naturführerin Gabi Mewes 
Tischlerei, Drechslerei und Treppenbau R. Mewes, 07368 Eliasbrunn, 
Tel.036651/30811,  
tischlerei.mewes@web.de 
 

• Spinnradwerkstatt Gabi Mewes 
Als Mitglied der Handspinngilde e.V. möchte Frau Mewes allen Interessierten das 
Naturprodukt Wolle mit seinen positiven und gesundheitsfördernden Eigenschaften 
näherbringen. 
Es werden die Geräte zur Wollverarbeitung vorgestellt und ausprobiert. Alle Arbeiten 
mit Wolle sind beruhigende Tätigkeiten. Spinnen fördert die Koordination der Hände 
und die Konzentrationsfähigkeit.  
Angebote:  - Spinnen im „Handumdrehen“ - nur mit den Fingern und einem Asthaken 
  - Spinnen wie bei Dornröschen - mit Handspindel 
  - Dreh‘ dich, dreh‘ dich Rädchen - Spinnkurs 
Angebote und Preise auf Nachfrage. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Angebot der Naturführerin Yvonne Gerlach 
Tel. 036652/35146, Termine und Uhrzeit nach Absprache 

 

• Geschichte und Geschichten rund um Wurzbach 
Eine kleine Wanderung vom Bunten Turm, auf dem Geschichten und Geschichtliches 
künstlerisch abstrakt festgehalten sind, dem Tal der Sormitz folgend, bis zum 
Charlottenfels und zurück. 
2 - 2,5 Std., 5 km, 3,50 €/Pers., Ki. 1,50 €, MTZ: 5 Erw., Bitte auf festes Schuhwerk 
achten! 

• An silberklaren Bächen  
durch Buchenwälder, Fichten, Tannen hinauf zu den Wegen auf den Höh’n - 
Rundwanderung von Wurzbach zum und auf dem Rennsteig 
5 - 6 Std., 14 - 16 km, 5,00 €/Pers., Ki. 2,50 €, MTZ: 5 Erw., Einkehr in Rodacherbrunn 
möglich  

• Übern Berg ins Tal 
Eine Rund-Wanderung von Wurzbach zum Charlottenfels, nach Heinersdorf und über 
Klettigshammer zurück nach Wurzbach 
3 - 4,5 Std., 8 km, 4,00 €/Pers., Ki. 2,00 €, MTZ: 5 Erw., Einkehr in Klettigshammer 
möglich 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Wanderungen der Naturführerin Dorit Gropp 
Tel. 036736/22353, dorit@gropp.info, www.bienenlehrpfad.com 
 

• Familienwanderung auf dem Bienen- und Naturlehrpfad 

Auf einem Abschnitt des Bienen- und Naturlehrpfades wollen wir die Vielfalt von 
Pflanzen und Tieren entdecken und die Ausblicke in die abwechslungsreiche Landschaft 
der Saalfelder Höhe genießen. 
Vormittag oder nachmittags, Lositz 07422 Saalfelder Höhe, Wandertafel Bienen-
Lehrpfad am Haus Nr. 5, 3 Std., 5 km, leichte Wanderung, Einkehr im Gasthaus „Zur 
Linde“ in Lositz möglich, 4,00 €/Erw., Kinder bis 14 Jahre 2,00 €  

• Auf den Spuren des KZ Laura 

mailto:tischlerei.mewes@web.de
mailto:dorit@gropp.info
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Im Gelände des ehemaligen KZ-Außenlagers Laura und rings um die Schiefergrube 
Schmiedebach begegnen wir Zeugnissen des Schieferbergbaus und der Nutzung für die 
Kriegsmaschinerie des NS-Systems, das allein im KZ Laura fast 600 Todesopfer forderte. 
Ein Rundgang im neu gestalteten Areal der Gedenkstätte und eine Filmvorführung 
schließen die Führung ab. Die Ausstellung kann danach individuell besichtigt werden.  
Uhrzeit nach Absprache, Besucherzentrum der KZ-Gedenkstätte Laura, Fröhliches Tal, 
07349 Lehesten, 4 km, 1,5 Std., leichte Wanderung, 3,00 €/Erw., 1,50 €/Azubis, Schüler, 
Studenten 
…………………………………………………………………………………………………………. 
 

Wanderung der Naturführerin Annett Wolfram  
Rezeption „Familotels Am Rennsteig", Oßlaberg 6, 07343 Wurzbach, Tel.: 036652/400 
Anmeldung u. Infos zu Preisen (Kinder sind frei) und Streckenverlauf: Tel.: 
0174/8383723 
 

• Geführte Stadtwanderung durch Wurzbach  
für die ganze Familie mit Stadtwappensuche & Bewegungsaufgaben zum Bunten Turm 
von Wurzbach, 1,5 Std. 

• Nordic Walking Schnupperstunde  
über die Berge von Wurzbach, Strecken von 3 bis 8 km von leicht bis mittelschwer, ab 1 
Std. 

• Den Schieferkobolden auf der Spur entlang der Rennsteigleiter/Humboldt-
Entdeckerpfad  

Familienerlebniswanderung, Strecken zwischen 8 u. 16 km, leicht - mittelschwer 
• Wanderung zum und auf dem Dürrenbacher Wanderweg 

Familienerlebniswanderung durch den Hochwald und fantastische Hohlwege, 12 km, 
mittelschwer 

• Fledermaus-Entdecker-Rucksack 

Sie sind ein Fledermaus-Freund und möchten mehr über diese interessanten Jäger der 
Nacht wissen? Dann sind Sie richtig im „Familotel Am Rennsteig“ Wurzbach (Tel.: 
036652/400, www.am-rennsteig.de). Dort kann man den Rucksack kostenlos ausleihen 
(nach vorheriger Anmeldung). Mit dem Rucksack gehen Sie auf nächtliche 
Entdeckungsreise und mit etwas Glück, orten Sie Fledermäuse mit den Geräten, die sich 
im Rucksack befinden.  
…………………………………………………………………………………………………………… 
 

Wanderung der Naturführerin Franziska Jacob  
Tel. 036701/203924 oder franziska.jacob@t-online.de 
 

• Fühle die Natur - spüre die Kraft in Dir! 
Wohlfühlwanderung für Alt & Jung: Naturerlebnis der besonderen Art: Die Seele 
baumeln lassen, Fußreflexzonenmassage im kühlen Bergbach und ein Gaumengenuss 
mit Thüringer Spezialitäten aus der Region. Lernen Sie das Thüringer Schiefergebirge 
auf eine ganz zauberhafte Weise kennen! 
Wanderung zu einem geologischen Naturdenkmal, den geheimnisvollen Meurasteinen, 
vorbei an wildromantisch zerklüfteten Felsformationen unweit des idyllisch gelegenen 
500-Seelenortes Meura. Weite stille Wälder, klare Bergbäche und lauschige 
Wiesengründe in den Tälern machen den ganz besonderen Reiz dieser Landschaft aus.  
Treffpunkt: Lärchenrondell bei den Meurasteinen, Ortsausgang von Meura in Richtung 
Reichmannsdorf, 3,5 km, Wanderung mit Anstiegen, Verpflegung: Brotzeit mit Thüringer 

mailto:franziska.jacob@t-online.de


Spezialitäten aus der Region, 12,00 €/Erw., 5,00 €/Schüler (6 -14 Jahre), 8,00 
€/Jugendl. (14 -18 Jahre), MTZ: 8 Erw. 
........................................................................................................................................................................... 
 

Wanderung des Naturführers Erich Herzog  
Tel. 036648/22225, erich.herzog@web.de 
 

• Wandern im Dreba-Plothener Teichgebiet, dem „Land der Tausend Teiche“ 
Bei einer geführten Wanderung durch das Dreba - Plothener Teichgebiet erfahren Sie 
Wissenswertes zur Entstehung und zur Geschichte der Teichlandschaft und der Region. 
Besuchen Sie die Info-Stelle für Umwelt und Naturschutz und erleben Sie das über 300 
Jahre alte und in Thüringen einmalige Pfahlhaus (Hausteichhaus). Lernen Sie die 
typische Tier- und Pflanzenwelt kennen und erfahren Interessantes über die 
Teichwirtschaft und die Karpfenernte.  
Datum u. Uhrzeit nach Vereinbarung, 6 - 8 km, 2 - 3 Std., 3,00 €/Pers., MTZ: 8 Pers. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Kulinarische Botschafterin Antje Papst 
Tel.: 036731/30159, Druidenstein-Werkstatt, Oberloquitz 67, Probstzella, Tel.: 
036731/30159, info@druidenstein-werkstatt.de, www.druidenstein-werkstatt.de 

 

•  „Spaziergang durch das Reich der Wundersamen, Seltsamen und 
Heilsamen“   

Rundgang durch den Garten, nach Voranmeldung von April bis September, 1 Std, max. 
10 Pers., 6,00 €/Pers., ab 4 Pers. 5 € 
Spezialitäten aus eigener Herstellung, liebevoll und handwerklich hergestellt - können 
im kleinen Geschäft erworben werden. Die Angebote richten sich nach dem Rhythmus 
der Natur, somit ergeben sich ein saisonal wechselndes Sortiment und eine 
mengenmäßige Begrenzung der Produkte. 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
Freiwillige für Naturschutz und Landschaftspflege im Naturpark    
 

Sie planen gerade einen Betriebs – oder Vereinsausflug, Wandertag der Schule, oder 
Ähnliches und wollen einmal etwas Anderes und zugleich Sinnvolles tun? 
Wie wäre es mit einem Aktionstag für die Natur und Landschaft in unserem Naturpark? 
Zum Schutz und Erhalt wertvoller Lebensräume und seltener Arten fallen, je nach 
Jahreszeit, z.B. Wiesenmahd, Gehölzpflege - und Entbuschungsmaßnahmen an. Unser 
Angebot: Wir organisieren für Sie den Einsatztag (außer Anreise und Verpflegung) und 
Sie haben Spaß, lernen Ihre Kollegen/Mitschüler von einer anderen Seite kennen und 
erfahren viel über seltene Pflanzen und Tiere sowie die Zusammenhänge des 
Naturschutzes. Tun Sie sich und der Natur etwas Gutes – melden Sie sich. Werkzeuge 
und Arbeitshandschuhe werden gestellt. 
Treffpunkt und Termin: Nach Vereinbarung, MTZ: 8 Pers. 
Anmeldung/Infos bei: Landschaftspflegeverband „Thür. Schiefergebirge/Obere Saale“ 
e.V.,  
B. Ermer, Tel.: 03647/419101 oder info@lpv-schiefergebirge.de 
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JANUAR 
 
Ausstellung „Geist trifft Natur“ 
Konrad Spindler ist bekannt durch die „Friesauer Gartenoase“, gelegen im Naturpark 
Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale. Eine kleine Kulturlandschaft mit einem 
Arboretum, welches 300 verschiedene Laub- und Nadelgehölze beherbergt. Vielfältiges 
Tierleben kann man an 8 großen Insektenhotels, kleinen Tümpeln, Steine-Inseln, 
Nistplätzen und in vielgestaltigen Hecken beobachten. Eine Inspiration für jeden Natur- 
und Gartenfreund! 
Die Fotoausstellung ist bis 31.03.2017 im Wasserkraftmuseum in Ziegenrück, 
Lobensteiner Straße 6, 07924 Ziegenrück zu sehen. 
Öffnungszeiten: Die - Fr: 10.00 - 16.00 Uhr, Sa - So: 13.00 - 16.00 Uhr 
 

07.01.  Sa  Der Saugarten im Schwarzatal 
 

Bad Blankenburg Wanderparkplatz - Weidmannsheil - Werretal - Eberstein - 
Elisabethfelsen - Strudeltöpfe - Schweizerhaus 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 11 km, Skg: mittel, Hd: 210 
m, mit Einkehr im Schweizerhaus, 4,00 €/Pers. 



Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

14.01.  Sa  Wildromantisches Gißratal 
 

Bergfried Klinik - Pöllnitz - Weintal - Gißratal - Eybaer Mühle - Eyba - Eybaer Tal - 
Steiger - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 235 m, 
mit Einkehr in Eyba, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

21. 01.  Sa   Von seltenen Tieren im Hakengrund 
 

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung im reussischen 
Oberland rund um Bad Lobenstein  
09.00 Uhr, Stadtinformation Bad Lobenstein, 2,5 Std., 5 km, Skg: leicht, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 

21.01.  Sa  Gartenkuppen - ein Berg, drei Gipfel  
 

Bergfried Klinik - Steiger - Mittelwegs Hütte - Gipfel 3, 2, 1 - Zickzackweg - Mittelweg - 
Saure Wiesen - Kienberg - Arnsgereuther Bach - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 270 m, 
mit Einkehr am Ende im Eschenstübel, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

22.01.  So  Winter-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk    

Neuer Weg - Holzbrücke - Sormitzgrund - Isabellengrün - Burgkhammer - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
 
 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

28.01.  Sa  Fjorde in Thüringen - Hohenwarte Saalestausee  
 

Waldhotel am Stausee - Güntersheil - Presswitzer Spitze - Alter Bucht - Waldhotel 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 280 
m, mit Einkehr am Ende im Waldhotel, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 
FEBRUAR 



 
Ausstellung „Geist trifft Natur“ 
Konrad Spindler ist bekannt durch die „Friesauer Gartenoase“, gelegen im Naturpark 
Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale. Eine kleine Kulturlandschaft mit einem 
Arboretum, welches 300 verschiedene Laub- und Nadelgehölze beherbergt. Vielfältiges 
Tierleben kann man an 8 großen Insektenhotels, kleinen Tümpeln, Steine-Inseln, 
Nistplätzen und in vielgestaltigen Hecken beobachten. Eine Inspiration für jeden Natur- 
und Gartenfreund! 
Die Fotoausstellung ist bis 31.03.2017 im Wasserkraftmuseum in Ziegenrück, 
Lobensteiner Straße 6, 07924 Ziegenrück zu sehen. 
Öffnungszeiten: Die - Fr: 10.00 - 16.00 Uhr, Sa - So: 13.00 - 16.00 Uhr 
 

04.02.  Sa  Entlang der Saale 
 

Bergfried Klinik - Wetzelstein - Unterrasen - Reschwitz - Mühlfelsen - Angergraben - 
Fischersdorf - Gossitzfelsen - Obernitz - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 11 km, Skg: gering - mittel, Hd: 
180 m, mit Einkehr in Fischersdorf, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

04.02.  Sa   Winterwanderung zum Rennsteig 
 

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung im reussischen 
Oberland rund um Bad Lobenstein  
13.00 Uhr, PP Median-Klinik Bad Lobenstein, 3 Std., 11 km, Skg: leicht, 4,00 €/Pers. incl. 
warmen Getränk 
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 

11.02.  Sa  Durch die vordere Heide      
 

Langenschade - Reichenbach - Hangeiche - Sühnesteine - Schusterstieg - Langenschade 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering, Hd: 130 
m, mit Einkehr am Schluss in Langenschade, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

18.02.  Sa  Der Kulm - „Hausberg“ der Saalfelder 
 

Remschütz - Grauwinkeltal - Katze - Kulmberg - Melktal - Remschütz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 275 
m, mit Einkehr im Kulmberghaus, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 
19.02.  So  Winterwanderung im mittleren Thüringer Wald  
 

Heimatstube Geschwenda - Weißer Stein - Rosental - Förstergrab - Ebert’s Delle - 
Raubschloß - Arlesberg - Kreuz - Geschwenda 
07.00 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 09.00 Uhr PP Geschwenda Zentrum, DB/FG, 16 km, 
SKG: mittelschwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr möglich, Zu allen 



Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine 
regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

19.02.  So  Winter-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk    

Vorderer Röhrensteig - Kirschplantage - Eisbrücke - Burghammer - Holzbrücke - Neuer 
Weg - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

25.02.  Sa  Leutenberg - Goldkuppe 
 

Leutenberg Markt - Kalkgrubental - Rodaer Berg - Goldkuppe -Rosental - Oberhütte - 
Unterhütte - Leutenberg 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 9 km, Skg: mittel, Hd: 160 m, 
mit Einkehr in Leutenberg, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 
MÄRZ 
 
Ausstellung „Geist trifft Natur“ 
Konrad Spindler ist bekannt durch die „Friesauer Gartenoase“, gelegen im Naturpark 
Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale.  Eine kleine Kulturlandschaft mit einem 
Arboretum, welches 300 verschiedene Laub- und Nadelgehölze beherbergt. Vielfältiges 
Tierleben kann man an 8 großen Insektenhotels, kleinen Tümpeln, Steine-Inseln, 
Nistplätzen und in vielgestaltigen Hecken beobachten. Eine Inspiration für jeden Natur- 
und Gartenfreund! 
Die Fotoausstellung ist bis 31.03.2017 im Wasserkraftmuseum in Ziegenrück, 
Lobensteiner Straße 6, 07924 Ziegenrück zu sehen. 
Öffnungszeiten: Die - Fr: 10.00 - 16.00 Uhr, Sa - So: 13.00 - 16.00 Uhr 
 

04.03.  Sa  Teufelsbrücke und Steinzeit  
 

Bergfried Klinik - Saale - Köditz - Herrengraben - Bohlenwand - Mühltal - Gleitsch - 
Teufelsbrücke - Obernitz - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 200 m, 
mit Einkehr im Bohlenblick Obernitz, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 
 
 
 



08.03.  Mi  „Jeder spinnt anders!“ - Spinnkurs 
 

Wollverarbeitung von der Schurwolle bis zum fertigen Strickgarn. Wolle und Spinnräder 
werden zur Verfügung gestellt. Spinnradverleih zum Spinnen für zu Hause. 
15.00 Uhr, Tischlerei Rainer Mewes, 07368 Eliasbrunn, 3 Std., Fortsetzung am Mi., 15.03. 
von 15.00 - 18.00 Uhr, 120,00 € für eine Gruppe von 2 - 3 Pers., 18,00 €/Pers. für 
Material u. Spinnradverleih 
Anm. erf.: NaFü Gabi Mewes: Tel.: 036651/30811, tischlerei.mewes@web.de 
 

10.03.  Fr  „Faszination heimische Natur“ - Kleines ganz groß 
 

Zu einem Lichtbildervortrag über die Wunderwelt unserer Insekten, Spinnen usw. lädt 
Sie Konrad Spindler ganz herzlich ein. Er ist bekannt durch die „Friesauer Gartenoase“ , 
eine kleine Kulturlandschaft mit einem Arboretum, welches 300 verschiedene Laub- und 
Nadelgehölze beherbergt.  
18.30 Uhr, Wasserkraftmuseum Ziegenrück, Lobensteiner Straße 6, 07924 Ziegenrück 
Infos bei: K. Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de, www.friesauer-
gartenoase.de   
 

11.03.  Sa  Auf Friedrich Fröbels Spuren  
 

Kleingölitz - Fröbelweg - Kesselberg - Kesselwarthe - Kammweg - Fröbelblick - 
Kleingölitz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering, Hd: 160 
m, mit Einkehr in Kleingölitz, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

12.03.  So  Vorfrühling im Kulmberg-Gebiet  
 

Bahnhof Saalfeld - Sandgrube Remschütz - Grauwinkeltal - Dorfkulm - Kirchweg - 
Preilipper Kuppe - Unterpreilipp - Gondelstation - Gr. Wiese Rudolstadt 
09.00 Uhr, Bahnhof Saalfeld, 12 km, SKG: leicht - mittelschwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 
Jahre 1,75 €, Einkehr möglich, Zu allen Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine 
Streckenskizze sowie eine regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

15.03.  Mi  „Jeder spinnt anders!“ - Spinnkurs 
 

Wollverarbeitung von der Schurwolle bis zum fertigen Strickgarn. Wolle und Spinnräder 
werden zur Verfügung gestellt. Spinnradverleih zum Spinnen für zu Hause. 
15.00 Uhr, Tischlerei Rainer Mewes, 07368 Eliasbrunn, 3 Std., Fortsetzung vom 
08.03.2017, 120,00 € für eine Gruppe von 2 - 3 Pers., 18,00 €/Pers. für Material u. 
Spinnradverleih 
Anm. erf.: NaFü Gabi Mewes: Tel.: 036651/30811, tischlerei.mewes@web.de 
 

16.03.  Do  Wildkräuter-Hausapotheke für die Frau 
 

Was Frau alles braucht - Wildkräuter, die Gesundheit, Wohlbefinden und Entspannung 
in den Alltag bringen und bei Unpässlichkeiten, in der Schwangerschaft und bei 
Wechseljahres-beschwerden Linderung verschaffen. 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers.  
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 



Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 
 
18.03.  Sa  Schwarzatal und Griesbachfelsen 
 

Bad Blankenburg Wanderparkplatz - Schwarzatal Weidmannsheil - Gustav Freitag Steig 
- Siegfriedfelsen - Ingoklippe - Griesbachfelsen - Bad Blankenburg Altstadt - Parkplatz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 220 
m, mit Einkehr in Bad Blankenburg, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

19.03.  So  Frühlings-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk  

 

Sophienberg - Holzbrücke - Saaleufer - Ochsenrücken - in Richtung Karolinenfield - 
Sormitzgrund - Holzbrücke - Neuer Weg - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

25.03.  Sa  Abenteuer Erdgeschichte - Wanderung im Geopark  
    Schieferland 
 

Das Thüringer Schiefergebirge ist bekannt für das "blaue Gold", den Schieferstein, der 
hier früher abgebaut wurde und noch heute die kleinen Ortschaften im Naturpark 
schmückt. Nicht nur bergbauliche Geschichte erwartet den Besucher am Schieferpfad, 
der die Jahrhunderte alten Abbaue verbindet. Seltene Flechten, Pilze und Moose 
überraschen mit ihrer bizarren Vielfalt. Alte Schieferbrüche bilden heute Lebensraum 
für seltene Tiere und Pflanzen. 
Der Bocksberg liegt westlich von Probstzella und nördlich der Stadt Gräfenthal, 
verbindet beide Ortschaften, die dort Bergbau betrieben haben. Direkt am Schieferpfad 
liegt ein beeindruckendes Relikt aus alten Bergbauzeiten, heute ein wichtiger 
Lebensraum für Fledermäuse. Aufschlüsse und interessante Geotope sowie Aussichten 
über Berge und Täler des Schiefergebirges stellen die Wanderleiter Dr. Matthias Mann 
(Geologe aus Jena) und Siegfried Scheidig (Schiefermuseum Ludwigsstadt) vor.  
10.00 Uhr, Am Dorfanger in 07330 Limbach (bei Marktgölitz), 5 - 6 km, ca. 4 Std., festes 
Schuhwerk, teilweise Anstiege, kein Unkostenbeitrag, Anreise nach Probstzella mit Bus 
und Bahn möglich: www.bahn.de und www.kombus-online.eu, Abholung vom Bahnhof 
in Probstzella ist bis spätestens Freitag 13.00 Uhr unter der Telefonnummer Naturpark-
Haus zu vereinbaren.  
Anmeldung ist nicht erforderlich: Informationen unter: www.thueringer-
schiefergebirge-obere-saale.de oder im Naturpark-Haus: Tel.: 0361/573925090 
 

25.03.  Sa  Panoramawanderung Lohmturm und Schmittenberg  
 

http://www.kombus-online.eu/
http://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/
http://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/


Eichicht - Lohmturm - Lohmwand - Schmittenberg - Eichicht 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 290 
m, mit Einkehr am Ende in Eichicht, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 
 
 
 
 
APRIL 
 
01.04.  Sa  Amalienhöhe - Natur trifft Technik 
 

Parkplatz Staumauer Hohenwarte - Spitze Telle - Oberbecken - Amalienhöhe - 
Rohrbrücke - Trögenbach - Staumauer 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 240 
m,  
mit Einkehr im Waldhotel am Stausee, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

08.04.  Sa  Frühblüher und Amphibien  
 

Bergfried Klinik - Pöllnitz - Rothenbach - Reschwitz - Ostige - Kürbistal - Angergraben - 
Mühlfelsen - Reschwitz - Obernitz - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 180 m,  
mit Einkehr im Bohlenblick Obernitz, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

09.04.  So  „Verborgene Welten“   
 

die mittelalterlichen Bergbausiedlungen und Einzelgehöfte zwischen Rodacherbrunn 
und Rodachgrund bei Titschendorf 
10.00 Uhr, Wanderparkplatz Kreuzung Rodacherbrunn in Richtung Grumbach (links), 5 
Std., mittelschwere Rundwanderung mit Rast und Verpflegung (nicht im Preis 
inbegriffen), 15 km,  
4,00 €/Pers., Kinder frei 
Anm. erf.: NaFü Marco Till, Geräumde 6, 07366 Harra/OT Kießling, Tel.: 036642/23681  
(nach 18 Uhr) 
 

13.04.  Do  Gesundheit und Wellness aus eigener Hand 
 

„Unkräuter im Garten“ - Einführung in die Welt der Wildkräuter 
Teil 1: Geschichtlicher Abriss, Inhaltsstoffe, Anwendungsmöglichkeiten im Haushalt, 
Sammeln, Trocknen, Aufbewahren  
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers.  
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 



15.04.  Sa  Saalfelder Höhe - Rund um Wickersdorf  
 

Auebad - Heubachtal - Mäuerle - Goldhöhle - Wickersdorf - Talmühle - Auegrund - 
Auebad 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., FG, 9 km, Skg: mittel, Hd: 230 m,  
mit Einkehr, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

Ostersonntag 
16.04.  So  Das Göltzschtal und seine berühmte Brücke  
 

Greiz - Irchwitz - Tahlbach - Reinsdorf - Echo - Göltzschtalbrücke - 
Schwarzhammermühle - Waldfrieden - Göltzschhammer - Greiz 
06.52 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 08.06 Uhr Bhf. Gera-Süd oder 08.36 Uhr Bhf. Greiz, 
DB/FG,  
20,5 km, SKG: mittelschwer - schwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr 
möglich,  
Zu allen Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine 
regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

20.04.  Do  Gesundheit und Wellness aus eigener Hand 
 

„Unkräuter im Garten“ - Einführung in die Welt der Wildkräuter, Teil 2: 
Pflanzensteckbriefe zu den gebräuchlichsten Heilkräutern 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers.  
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

22.04.  Sa  Arnsgereuther Tal - Walderlebnispfad 
  

Bergfried Klinik - Altes Geheege - Feengrotten - Walderlebnispfad - Arnsgereuther Tal - 
Arnsgereuth - Talberg - Eyba - Steiger - Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 11 km, Skg: mittel, Hd: 320 m,  
mit Einkehr in Eyba, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

23.04.  So  Frühlings-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk  

 

Hinterer Röhrensteig - Marienhütten - Saaleufer in Richtung Holzbrücke - Burghammer - 
Eisbrücke - Kirschplantage - Vorderer Röhrensteig - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 



10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

29.04.  Sa  Panoramawanderung Holzberg + Rabenhügel 
 

Gißratal - Knobelsdorf - Holzberg - Heidelberg - Rabenhügel - Lositz - Gißratal 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 260 
m,  
mit Einkehr im Ponyhof Lositz, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

29. 04.  Sa   Im Geopark Schieferland unterwegs –  
Steinkohle und Grünes Band rund um Stockheim 

 

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung  
09.00 Uhr, Bhf. Stockheim, 15 - 20 km, genauere Info zu Strecke und Dauer bei 
Anmeldung,  
5,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 
 
 
 
MAI 
 
01. 05.  Mo   11. Wandertag am Thüringer Meer 
 

Natur und Geschichte am Wegesrand am Hohenwartestausee rund um das „Alter“ auf 
zwei verschiedenen Routen mit dem Naturführer Ingo Götze und der Naturführerin 
Alexandra Triebel 10.00 Uhr, Campingplatz „Alter“, Anmeldung ab 09.00 Uhr vor Ort, 
Startgebühr 2,50 €/Pers. 
Infos: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de oder www.rennsteig-saaleland.de 
 

01.05.  Mo  Saison-Eröffnung des Hausteich-Hauses in Plothen 
 

Nähere Informationen zu der Veranstaltung entnehmen Sie bitte der Internetseite: 
www.land-der-tausend-teiche.de  
 

01.05.  Mo  Sagenhafter Druidenstein 
 

Oberloquitz - Reichenbach - Schieferbrüche - Druidenstein - Oberloquitz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 270 
m,  
mit Einkehr im Gasthof Druidenstein, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

04.05.  Do  Raritäten unter den Wildkräutern 
  

http://www.land-der-tausend-teiche.de/


Heilpflanzen für Fortgeschrittene - Andorn, Engelwurz, Augentrost, Blutweiderich, 
Meisterwurz  
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers.  
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

06.05.  Sa  Orchideen und alte Weinberge    
 

Bergfried Klinik - Pöllnitz - Weinberg - Rothenbach - Engersberg - Reschwitz - Obernitz - 
Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 8 km, Skg: mittel - schwer, Hd: 
200 m, mit Einkehr in Obernitz, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

07.05.  So  „Verborgene Welten“   
 

die mittelalterlichen Bergbausiedlungen und Einzelgehöfte zwischen Kießling und Kulm 
bei Schlegel 
10.00 Uhr,  Buswartehaus Kießling, 5 Std., mittelschwere Rundwanderung mit Rast und 
Verpflegung (nicht im Preis inbegriffen), 15 km, 5,00 €/Pers., Kinder frei 
Anm. erf.: NaFü Marco Till, Geräumde 6, 07366 Harra/OT Kießling, Tel.: 036642/23681  
(nach 18 Uhr) 
 

07.05.  So  Saisoneröffnung in der „Friesauer Gartenoase“  
 

Führungen mit Erläuterungen zu den Gehölzen (größte private Gehölzsammlung 
Thüringens),  
ihren Vorkommen und ökologische Zusammenhängen 
10.00 Uhr - Führung durch Areal 1 (2 Std.) und 13.00 Uhr - Führung durch Areal 1 und 2  
(2 - 3 Std.), Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf,   
 
Eintritt: Spende, Parkplätze vor dem Grundstück 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de, www.friesauer-
gartenoase.de   
 

11.05.  Do  Vorsicht Giftpflanzen!   
  

Tödliche Verwechslungsgefahr bei Unkenntnis, medizinischer Wert von Giftpflanzen, 
Teil 1 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers. 
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

13.05.  Sa  "Kräuterwanderung & Kochen" 
 

Entdecken Sie einfache Wildkräuter wieder für die eigene Küche, genießen Sie 
Geschmack und Natur mit Wildkräutersuppe. 
10.00 Uhr, Gebersdorf PP Gaststätte „Steiger“, 1 km Kräutersuche im Umfeld vom 
Bauernhof Kathrin Fischtner, 6,00 €/Pers., MTZ: 6 Pers.  



Anm. erf.: NaFü Bettina Thieme: Tel.: 0172/6338025, www.thieme-design.de,  
thieme-design@t-online.de 
 

13.05.  Sa  Hohenwarte Saalestausee - Bockfelsen 
 

Gössitz - Bockfelsen - Drachenschwanz - Neumannshof - Gössitz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 280 
m,  
mit Einkehr in Gössitz, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

18.05.  Do  Vorsicht Giftpflanzen!             
  

Tödliche Verwechslungsgefahr bei Unkenntnis, medizinischer Wert von Giftpflanzen, 
Teil 2 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers.  
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

20.05.  Sa   3. Wurzbacher Naturpark-Wandertag 
 

Frühlingswanderung um Wurzbach.  
Idyllisch liegt das Städtchen am Nordhang des Frankenwaldes in einer Höhenlage von 
500 bis 725 m über NN. Tiefe Fichtenwälder umgeben das verträumte Tal, deren Häuser 
mit dem "Blauen Gold", dem Schiefer, gedeckt sind.  
09.00 Uhr, Marktplatz, 07343 Wurzbach, 12 km, Verpflegungsangebot unterwegs, 
Anmeldung nicht erforderlich, Am Ende der Wanderung wartet am Clubhaus eine kleine 
Ausstellung mit Auszügen aus der Wurzbacher Chronik und ein Kaffeeangebot auf die 
Wandersleute. Anreise mit Bus und Bahn möglich: www.bahn.de und www.kombus-
online.eu 
Infos: www.wurzbach.de, Tel.: 036652 - 30 40 oder Wanderwegewart K.-H. Zschach: 
zzschau@aol.com 
 

 
 
 
20.05.  Sa  Kräuterwanderung rings um Lositz    
 

Auf Bergwiesen, an Feldrainen und Waldrändern rings um Lositz wächst eine Vielzahl 
von Wildpflanzen, die traditionell für Küche und Hausapotheke genutzt werden. Bei der 
Wanderung durch den Spätfrühling wollen wir diese gemeinsam betrachten, 
kennenlernen und für den Hausgebrauch sammeln. Ein Picknick rundet die Wanderung 
ab, dazu gibt es einige Kostproben an Kräuterhäppchen. Verpflegung aus dem Rucksack 
mitbringen. 
09.30 Uhr, Lositz, 07422 Saalfelder Höhe, Wandertafel Bienen-Lehrpfad am Haus Nr. 5,  
3 Std., Skg: leicht, 6,00 €/Erw., Kinder bis 14 Jahre 2 € 
Anm. erf.: NaFü Dorit Gropp: Tel.: 036736/22353 oder dorit@gropp.info, 
www.bienenlehrpfad.info 
 

20.05.  Sa  "Schieferpfadwanderung zum Teichfest"   
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Wandern Sie mit über Berg und Tal durch eine wasserreiche Gegend mit Bächen und 
besonderen Wiesen zum Teich. Für das leibliche Wohl ist zum Teichfest gesorgt.  
10.00 Uhr, Marktplatz Gräfenthal, 4 km Genusswanderung, kurze Steigung 16 %, 3,50 
€/Pers., MTZ: 6 Pers.  
Anm. erf.: NaFü Bettina Thieme: Tel.: 0172/6338025, www.thieme-design.de,  
thieme-design@t-online.de 
 

20.05.  Sa  Orchideenwanderung Großkochberg   

 

Großkochberg Badparkplatz - Wache - Hummels Berg - Luisenturm - Großkochberg 
Schloss - Schlosspark - Parkplatz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering - mittel,  
Hd: 230 m, mit Einkehr in Großkochberg, 5,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

21.05.  So  Fühle die Natur - spüre die Kraft in Dir! 
 

Wohlfühlwanderung für Alt & Jung: Naturerlebnis der besonderen Art: Die Seele 
baumeln lassen, Fußreflexzonenmassage im kühlen Bergbach und ein Gaumengenuss 
mit Thüringer Spezialitäten aus der Region. Lernen Sie das Thüringer Schiefergebirge 
auf eine ganz zauberhafte Weise kennen! 
Wanderung zu einem geologischen Naturdenkmal, den geheimnisvollen Meurasteinen, 
vorbei an wildromantisch zerklüfteten Felsformationen unweit des idyllisch gelegenen 
500-Seelenortes Meura. Weite stille Wälder, klare Bergbäche und lauschige 
Wiesengründe in den Tälern machen den ganz besonderen Reiz dieser Landschaft aus. 
10.00 Uhr, Lärchenrondell bei den Meurasteinen, am Ortsausgang von Meura in 
Richtung Reichmannsdorf, 3,5 km, 3 Std., Wanderung mit Anstiegen, Verpflegung: 
Brotzeit mit Thüringer Spezialitäten aus der Region, 12,00 €/Erw., 5,00 €/Schüler (6 - 
14 Jahre), 8,00 €/Jugendl. (14 - 18 Jahre), MTZ: 8 Erw. 
Anm. erf. bis 18.05.: NaFü Franziska Jacob: Tel. 036701/203924 oder  
franziska.jacob@t-online.de, weitere Termine auf Anfrage 
 

21.05.  So  Sommer-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk  

 

Vorderer Röhrensteig - Kirschplantage - Eisbrücke - Hängebrücke - Saaleufer in 
Richtung Bleilochtalsperre - Isabellengrün - Karolinenfield - Sormitzgrund - Sophienberg 
- Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 6 Std., 5,00 €/Pers., 2,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

Himmelfahrt 
25.05.  Do  Gute Luft und schöne Aussichten! Durst ist gefragt!   
 

Reichmannsdorf - Burg - Wickersdorf - Hoheneiche - Kleingeschwenda - Eyba - Saalfeld 
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08.30 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 08.56 Uhr Reichmannsdorf Burg, DB/FG, 7 km bis 
Hoheneiche oder 12 km bis Eyba oder 20 km bis Saalfeld/Bahnhof, SKG: leicht - 
mittelschwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr möglich, Zu allen 
Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine 
regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

27.05.  Sa  Panoramawanderung Fischersdorfer Weinberge  
 

Fischersdorf - Weinberg - Rohrbahn - Nase - Kaulsdorf - Eichicht - Weischwitz - 
Fischerdorf  
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 12 km, Skg: mittel, Hd: 285 
m,  
mit Einkehr am Ende in Fischersdorf, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

27. 05.  Sa   Das wildromantische Höllental mit Hirschsprung 
 

Sagenhaftes und Naturschönheiten im Tal der Selbitz an der ehemaligen innerdeutschen 
Grenze 13.00 Uhr, Bhf. Blankenstein, 4 Std., 12 km, Skg: mittel, 4,00 €/Pers.  
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 
JUNI 
 
03.06.  Sa  Hohenwarte Saalestausee - Klinkhardtshöhe 
 

Waldhotel - Tannenberg - Steinhügel - Gustavs Ruh - Klinkhardtshöhe - Waldhotel 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 275 
m,  
mit Einkehr im Waldhotel, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

03.06.  Sa  Kräuterwanderung rund um Remptendorf - Auf den 
Spuren  
    einheimischer Wildkräuter 
 

Kostenlose Schätze wie Bärwurz, Johanniskraut, Zinnkraut - Stoff für selbst zubereitete 
Salben, Öle, Tinkturen u.a. mit Verkostung frisch gesammelter Wildkräutermischungen.   
Kräuterstube - Hohlweg - Grundweg und zurück 
09.30 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 5 Std., 20,00 €/Pers. mit 
Verkostung,   
Festes Schuhwerk und Rucksackverpflegung bitte mitbringen. Der Zugang in die 
Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Die Wanderung ist auch an anderen 
Terminen und Strecken möglich. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

 
 
 



Pfingstmontag / Deutscher Mühlentag 
05.06.  Mo  Tradition - Wie früher! Im und ums Schwarzatal   
 

Bad Blankenburg (PP am Eingang zum Schwarzatal) - Schweizerhaus - Schwarzburg - 
Trippstein - Rolle - Schüssel - Cordobang - Griesbachfelsen - Bad Blankenburg 
08.05 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 08.30 Uhr Bad Blankenburg  Chrysopras-Wehr PP, 
DB/FG,  
22 km, SKG: mittelschwer - schwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr 
möglich,  
Zu allen Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine 
regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 

 

05.06.  Mo  Windmüller + Schiefergriffel 
  

Dittrichshütte - Griffelbrüche - Winterleite - Windmühle - Braunsdorf - Dittrichshütte  
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 9 km, Skg: mittel, Hd: 180 m,  
mit Einkehr an der Windmühle, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

09.06.  Fr  Langer Tag der Natur in der „Friesauer Gartenoase“  
  
 

Beobachtung nachtaktiver Insekten, Spinnen usw.  
ab Dämmerung, warme Kleidung erforderlich, Fotoausrüstung und Fernglas bitte 
mitbringen, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
Eintritt: Spende 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
   

10.06.  Sa  Führung durch die Friesauer Gartenoase   
 

Führungen (Areal 1 und 2) mit Erläuterungen zu den Gehölzen (größte private 
Gehölzsammlung Thüringens), ihren Vorkommen und ökologische Zusammenhängen 
13.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Eintritt: Spende, 3 Std., Fotoausrüstung 
bitte mitbringen, Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
 

10.06.  Sa  Der Eisenberg und Meiers Lexikon  
 

Mellestollen -Wittmannsgereuth - Zipptann - Eisenberg - Blockhalde - Tannenwand - 
Mellestollen 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering, Hd: 160 
m,  
mit Einkehr im Waldhotel Mellestollen, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de  
 

10.06.  Sa  Kräuterwanderung rund um Schloss Burgk - Auf den 
Spuren  
    einheimischer Wildkräuter 



 

Kostenlose Schätze wie Bärwurz, Johanniskraut, Zinnkraut - Stoff für selbst zubereitete 
Salben, Öle, Tinkturen u.a. mit Verkostung frisch gesammelter Wildkräutermischungen.   
Eisbrücke - Burgkhammer - Schloss Burgk - Sophienhaus und zurück 
09.30 Uhr, Eisbrücke Burgk, 4 Std., 16,00 €/Pers. mit Verkostung, festes Schuhwerk und 
Rucksackverpflegung bitte mitbringen. Der Zugang in die Kräuterstube ist für 
Rollstuhlfahrer geeignet. Die Wanderung ist auch an anderen Terminen und Strecken 
möglich. 
 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

11. 06.  So   Von grünen Eseln und grauen Affen zum 
Heinrichstein 
 

naturkundliche Wanderung im reussischen Oberland rund um Bad Lobenstein  
09.15 Uhr, Bhf. Bad Lobenstein, 3 Std., 10 km, Skg: leicht, 4,00 €/Pers., Ki. frei  
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 

11.06.  So  Sommer-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk  

 

Neuer Weg - Holzbrücke - Saaleufer - Ochsenrücken - Sormitzgrund - Jägersteig - 
Burgkhammer - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

 „Tag der offenen Gärten“ der Region Ranis/Krölpa/Pößneck     
11.06.  So  "Naturlehrgarten mit Wildrosen und Kräutern" 
 

Ein naturnaher Garten zum Staunen, wie einfach die Natur ist. Eine Ausstellung über 
Wildrosen,  mit handgemalten Porzellan von Bettina Thieme, ist zu bewundern. Hören 
Sie zu, wenn die Kräuterfrau erzählt und nehmen Sie Anregungen für sich mit.   
10.00 Uhr, Naturlehrgarten Ranis, bis 17.00 Uhr, Eintritt frei, Spende möglich  
Anm. erf.: NaFü Bettina Thieme: Tel.: 0172/6338025, www.thieme-design.de,  
thieme-design@t-online.de 
 

11. 06.  Sa   Sagenhaftes, Fledermäuse und Wisente rund um 
die Burg Ranis 
 

naturkundliche Wanderung für die ganze Familie  
14.00 Uhr, PP unterhalb der Burg Ranis, 2,5 Std., 4 km, Skg: leicht, 4,00 €/Pers., Ki. frei  
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 

15.06.  Do  Natürlich Entgiften und Entschlacken 
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Wildkräuter einsetzen zur Reinigung unserer Körperzellen - 15 einheimische 
Wildkräuter, die ungewöhnliche Kräfte im Körper freisetzen 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers.   
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

 
 
 
 
17.06.  Sa  Auf Entdeckungstour in den Plothener Teichen 
 

Gemeinsam mit Unteren Naturschutzbehörde des Saale-Orla-Kreise und dem 
Fischereibetrieb Milkau laden wir Sie herzlich zu einer etwa 2 - 3- stündigen 
Entdeckungsreise rund um den Lebensraum Wasser in das Plothener Teichgebiet ein. 
Den Teilnehmern bietet sich dabei nicht nur die Gelegenheit, die Pflanzen und Tierwelt 
des Teichgebietes kennen zu lernen, sondern auch allerlei Wissenswertes aus den 
Bereichen Naturschutz, Landschaftspflege und Teichwirtschaft zu erfahren. Leitung: 
Herr Frank Radon - UNB SOK, Herr Werner Milkau - Fischereibetrieb Milkau, Herr 
Alexander Borowski - Natura2000-Station "Auen, Moore, Feuchtgebiete“ 
10:00 Uhr, Parkplatz zwischen Semmlergruppenteich und Neuer Teich (auf der rechten 
Straßenseite entlang der Verbindungsstraße zwischen Plothen und Dreba), 2 - 3 Std., 
bitte mitbringen: Fernglas, festes Schuhwerk, eigene Getränke ("Nichts ist schlimmer als 
am Wasser zu sein und Durst zu haben.")  
Informationen: Herr Alexander Borowski: Tel.: 034491/582267 
 

17.06.  Sa  Schmetterlinge im Schaßbachtal  
 

Dittrichshütte - Schaßbachtal - Döschnitz - Marmorbruch - Winterleite - Dittrichshütte  
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 240 
m,  
mit Einkehr in Döschnitz, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de  
 

23.06.  Fr  Nachtschwärmern auf der Spur   
 

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, können Sie Falter, Käfer, 
Hautflügler und Fledermäuse aus nächster Nähe beobachten und fotografieren.  
21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausrüstung und 
warme Kleidung bitte mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis 
Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
 

24.06.  Sa  Leutenberg - die Stadt der 7 Täler 
 

Leutenberg Markt - Kalkgrubental - Siebentälerblick - Naturparkhaus - Hinktal - Schloss 
- Markt 



13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 200 
m,  
mit Einkehr in Leutenberg im Schwarzburger Hof, 5,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

24.06.  Sa  Kräuterwanderung rund um Remptendorf - Auf den 
Spuren  
    einheimischer Wildkräuter 
 

Kostenlose Schätze wie Bärwurz, Johanniskraut, Zinnkraut - Stoff für selbst zubereitete 
Salben, Öle, Tinkturen u.a.. anschl. Verkostung frisch gesammelter 
Wildkräutermischungen.   
Kräuterstube - Hohlweg - Grundweg und zurück 
09.30 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 5 Std., 20,00 €/Pers. mit 
Verkostung,   
Festes Schuhwerk und Rucksackverpflegung bitte mitbringen. Der Zugang in die 
Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Die Wanderung ist auch an anderen 
Terminen und Strecken möglich. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 
 
 
 
 

24.06.  Sa  Mittsommernacht im duftenden Kräutergarten  
 

Wanderung zu den „Kamelern“ mit Mundarthistorie „Wie dr liebe Gutt Grafthol 
geschaffen hat“.  
Abendstimmung im Garten: duftendes Heu, sonnenwarme Schieferplatten, vielleicht 
gewitterwarme Regenpfützen unter den Füßen auf verschlungenen Pfaden… 
Baumtrolle, Feenhäuschen und Heuscheune freuen sich auf kleine und große Entdecker. 
17.00 Uhr, Gräfenthal, Bauernhof Katrin Gläser, Meernach 1 (Richtung Freibad), 1,5 km 
Bergwanderung zu den „Kamelern“, Verpflegung: Öko-Regionales von „Bratworscht“ bis 
Vegan, 3,50 €/Pers.  
Anm. erf.: NaFü Bettina Thieme: Tel.: 0172/6338025, www.thieme-design.de, 
thieme-design@t-online.de 
 
JULI 
 
01.07.  Sa  Schwarzer Berg Eyba  
 

Bergfried Klinik - Pöllnitz - Rothenbach - Alaunwerk - Eyba - Gartenkuppen - Steiger - 
Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 9 km, Skg: mittel, Hd: 235 m,  
mit Einkehr in Eyba, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

02.07.  So  Sind die Orchideen noch zu sehen?    
 

Rothenstein - Trompeterfelsen - ehem. TÜP Rothenstein - Dürrengleina - Leutratal - 
Jagdbergsattel - Jena - Göschwitz 
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06.46 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 07.18 Uhr Haltepunkt Rothenstein, DB/FG, 14,5 km,  
SKG: mittelschwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Zu allen Wanderungen gibt es 
ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

04.07.  Die  Mit Kindern Kräuterseife herstellen -  
kleines Ferienprogramm 

  

Wir kreieren mit duftendem Lavendel, Rosenblüten, Ringelblumen, Thymian, Melisse 
und Gewürzen kleine Geschenkseifen. 
10.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 1,5 Std., 6,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Weitere Termine für 
Ferienveranstaltungen  
(mit Kindern Gewürzöle, Bade Öle, Kräuteressig, Duftsäckchen u.s.w. herstellen) bitte 
erfragen. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

06.07.  Do  Heil-Kräuteröle herstellen 
  
Mit Heilkräutern stellen wir uns wirksame Öle her. 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers. und für Öl, 
Flasche und Kräuter   
Der Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 
 
 

07.07.  Fr  Nachtschwärmern auf der Spur   
 

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, können Sie Falter, Käfer, 
Hautflügler und Fledermäuse aus nächster Nähe beobachten und fotografieren.  
21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausrüstung und 
warme Kleidung bitte mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis 
Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
 

08.07.  Sa  Kelten auf der Hunnenkuppe?  
 

Bad Blankenburg - Werretal - Eberstein - Elisabethfelsen - Hunnenkuppe - Werretal - 
Katzensteig - Parkplatz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 240 
m,  
mit Einkehr in Bad Blankenburg im Champions Pub, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

11.07.  Die  Mit Kindern Wildkräuterbutter herstellen -  
Kleines Ferienprogramm 

 



Wir sammeln gemeinsam Heilkräuter aus dem Kräutergarten und bereiten uns daraus 
eine leckere Wildkräuter-Butter. Mit frischem Brot ein Hochgenuss. 
10.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 3,00 €/Pers., Der Zugang 
in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Weitere Termine für 
Ferienveranstaltungen  
(mit Kindern Gewürzöle, Bade Öle, Kräuteressig, Duftsäckchen u.s.w. herstellen) bitte 
erfragen. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

13.07.  Do  Kräutergarten-Rundgang 
 

Für kräuterinteressierte Kids - wir lernen die wichtigsten Wildkräuter kennen, indem 
wir fühlen, schnuppern und kosten. 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 1,5 Std., 3,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet.  
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

13.07. – 23.07.  Internationales Sommercamp für die Vielfalt  
 

In Fortsetzung des Sommercamps der Stiftung Naturschutz Thüringen wollen wir zum 4. 
Mal gemeinsam anpacken, bei der Bergwiesenmahd und Heidepflege im Grünen Band – 
der ehemaligen innerdeutschen Grenze. Zusammen mit Freiwilligen aus aller Welt 
pflegen wir auf traditionelle Art schützenswerte Lebensräume und genießen gleichzeitig 
Natur pur. 
Unter Anleitung von Sensenlehrer Gunther Rödel können Sie das Handmähen mit der 
Sense und Dengeln erlernen. Damit leisten Sie praktische Naturschutzarbeit, zum 
Beispiel zur Pflege bedrohter heimischer Orchideen. Erfahren Sie viel Wissenswertes zu 
Tier- und Pflanzenarten. Bei gemeinsamen Ausflügen und Exkursionen entdecken wir 
außerdem die geschichtsträchtige Region.  Jeder kann dabei sein – egal ob alt oder jung 
oder die ganzen Familie.  
Ferienhaus „Zum Echo“ Titschendorf/07343 Wurzbach, Unterkunft und 
Grundverpflegung werden gestellt. 
Info: Landschaftspflegeverband „Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale“ e.V. , Breite 
Straße 20, 07381 Pößneck, Tel.: 03647/419101, info@lpv-schiefergebirge.de, www.lpv-
schiefergebirge.de 
 

15.07.  Sa  Heberndorfer Wandertag 
 

Das Dörfchen im Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale gehört zur Stadt 
Wurzbach und verfügt über eine herrliche ländliche Umgebung. Der Ort liegt 630 m über 
NN in der Nähe des Henneberges. Mythos Henneberg - Geführte heimatkundlich 
geologische Wanderung durch das Naturschutzgebiet „Rothenbach“ zum Gipfel des 
Henneberges und zurück.  
09.00 Uhr, Heberndorf-Festplatz (Ortsmitte), 07343 Wurzbach OT Heberndorf, 10 km, 
zusätzlich Sportwanderungen von 16 km und 23 km - nicht geführt, 3,00 €/Pers., Hd: 
100 m, Verpflegung am Festplatz und unterwegs mit Tee und Fett Brot, jeder 
Teilnehmer erhält eine Urkunde, Anreise mit Bus und Bahn bis Wurzbach möglich: 
www.bahn.de und www.kombus-online.eu 
Infos bei:  Ortsteilbürgermeister G. Örtel: Tel.: 03665222854 und Wanderwegewart  
K.-H. Zschach: zzschau@aol.com, www.wurzbach.de 
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15.07.  Sa  Jakobsweg Leutenberg - Sankt Jakob  
 

Leutenberg Markt - Löhmberg - Hochspeyer Hütte - St. Jakob - Steinsdorf - Tannenberg - 
Ilmtal - Markt 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 220 
m,  
mit Einkehr in Leutenberg Schwarzburger Hof, 5,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

18.07.  Die  Mit Kindern Duftsäckchen basteln -  
Kleines Ferienprogramm 

 

Mit getrockneten Duft- und Heilkräutern stellen wir uns unsere eigene Duftmischung 
zusammen und basteln daraus ein Duftsäckchen. 
10.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 1,5 Std., 3,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Weitere Termine für 
Ferienveranstaltungen  
(mit Kindern Gewürzöle, Bade Öle, Kräuteressig, Duftsäckchen u.s.w. herstellen) bitte 
erfragen. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

21.07.  Fr  Nachtschwärmern auf der Spur   
 

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, können Sie Falter, Käfer, 
Hautflügler und Fledermäuse aus nächster Nähe beobachten und fotografieren.  
21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausrüstung und 
warme Kleidung bitte mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis 
Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
 

22.07.  Sa  Panoramawanderung Schwarzatal 
 

Schwarzburg - Fasanerie - Dissau - Bismarkturm - Sitzendorf - Schwarzburg  
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 180 
m, mit Einkehr in Schwarzburg, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

 
 
 
 
29.07.  Sa  Hohenwartestausee - Mooshäuschen  
 

Stausee Alter - Koßdorfbachtal - Mooshäuschen - Wilhelmsdorf - Schwarze Wand - Alter 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 160 
m,  
mit Einkehr in Wilhelmsdorf, 4,00 €/Pers. 



Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

30.07.  So  Goldisthal und das Pumpspeicherwerk    
 

Goldisthal PP - rund um das Unterbecken und Aussicht vom Oberbecken 
07.30 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 09.00 Uhr Goldisthal PP, DB/FG, 13 km, SKG: 
mittelschwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr möglich, Zu allen 
Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine 
regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

30.07.  So  Sommer-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk    

Burgkhammer - Eisbrücke - Hängebrücke - Kobersfelsen - Molmitzgrund - Alte Schäferei 
- Eisberg - Vorderer Röhrensteig - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 
AUGUST 
 
04.08.  Fr  Nachtschwärmern auf der Spur   
 

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, können Sie Falter, Käfer, 
Hautflügler und Fledermäuse aus nächster Nähe beobachten und fotografieren.  
21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausrüstung und 
warme Kleidung bitte mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis 
Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
 

05.08.  Sa  Ranis - Sagen und Geschichte 
 

Oelsen - Clythenfelsen - Ranis Burg - Ilsenhöhle - Brandenstein - Teufelskanzel - 
Hertahöhle - Wisent-Gehege - Ranis 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering, Hd: 150 
m,  
mit Einkehr in Ranis, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

12.08.  Sa  Trippstein bei Schwarzburg - Stammsitz der 
Schwarzburger  
 



Parkplatz Schweizerhaus - Suppenschüssel - Trippstein - Schwarzburg - Schwarzatal - 
Schweizerhaus 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 270 
m,  
 
mit Einkehr im Schweizerhaus, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

12.08.  Sa  Sensenmähkurs  
 

Lernen Sie das Mähen mit Sensen auf einer idyllischen Wiese, mit Sensenlehrer Klaus 
Hofmann im Plothener Teichgebiet. Helfen Sie damit beim Erhalt des wertvollen 
Orchideen-Biotopes. 
08.00 Uhr, Ende gegen 16.00 Uhr, keine Unkosten, Selbstverpflegung 
Anm./Info: Landschaftspflegeverband „Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale“ e.V. ,  
Breite Straße 20, 07381 Pößneck, Tel.: 03647/419101, info@lpv-schiefergebirge.de,  
www.lpv-schiefergebirge.de 
 

17.08.  Do  Wohlschmeckende und gesunde Kräuterliköre, Kräuter-                                                            
    schnäpse und -Tinkturen  
  

Heilwirkung von Wildkräutern und Wildbeeren, Rezepte zum Probieren 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 1,5 Std., 10,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

18.08.  Fr  Nachtschwärmern auf der Spur   
 

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, können Sie Falter, Käfer, 
Hautflügler und Fledermäuse aus nächster Nähe beobachten und fotografieren.  
21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausrüstung und 
warme Kleidung bitte mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis 
Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
 

19.08.  Sa  Der 30 jährige Krieg und Saalfeld  
 

Bergfried Klinik - Friedenshöhe - Saale - Köditz - Taubenhügel - Schwedenschanze - 
Herrengraben - Bohlenwand - Obernitz - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 240 m, 
mit Einkehr im Bohlenblick Obernitz, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

20.08.  So  Neumühle - Waldhaus Greiz - ein ausgedehntes 
Forstgebiet 
 

Neumühle - Schlötenbachtal - Waldhaus mit Tiergehege und Ida Kapelle - Pulverturm - 
Schlosspark  Greiz - Bahnhof 
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06.56 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 08.05 Uhr Bhf. Gera-Süd oder 08.33 Uhr Haltepunkt 
Neumühle, DB/FG, 18 km, SKG: mittelschwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, 
Einkehr möglich, Zu allen Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze 
sowie eine regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

20.08.  So  Sommer-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss 
Burgk    

Hinterer Röhrensteig - Marienhütte - Wisentakraftwerk - Wisentaufer in Richtung 
Grochwitz - Hinterer Röhrensteig - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

26.08.  Sa  Über die Saalfelder Höhe  
 

Arnsgereuth - Eyba Rotwildgatter - Kleingeschwenda - Hoheneiche - Bernsdorf - 
Elsterschänke - Silbersee - Arnsgereuth 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 12 km, Skg: mittel, Hd: 130 
m,  
mit Einkehr in Bernsdorf, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

26.08.  Sa  Sensenmähkurs  
 

Lernen Sie das Mähen mit Sensen auf einer idyllischen Wiese, mit Sensenlehrer Gunther 
Rödel bei Rodacherbrunn. Helfen Sie damit beim Erhalt des wertvollen Bergwiesen-
Biotopes. 
09.00 Uhr, Ende gegen 16°° Uhr, keine Unkosten, Selbstverpflegung 
Anm./Info: Landschaftspflegeverband „Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale“ e.V. ,  
Breite Straße 20, 07381 Pößneck, Tel.: 03647/419101, info@lpv-schiefergebirge.de,  
www.lpv-schiefergebirge.de 
 
SEPTEMBER 
 
01.09.  Fr  Nachtschwärmern auf der Spur   
 

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, können Sie Falter, Käfer, 
Hautflügler und Fledermäuse aus nächster Nähe beobachten und fotografieren.  
21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausrüstung und 
warme Kleidung bitte mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis 
Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
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02.09  Sa  „Wir feiern F(f)este“ - Leutenberger Wald- und 
Wiesenfest 
 

Ein echtes Thüringer Fest mit Spezialitäten, Jagdhornklängen und vergnügliche 
Unterhaltung für jedes Alter! Gewinnen Sie bei der Wildschwein- oder der Naturpark-
Rallye einen Preis und lassen Sie sich frisch gebackenen Kuchen und duftende 
Bratwürste schmecken!  
14.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr, Forstamt Leutenberg, Ilmtal 37, 07338 Leutenberg, Weg ist 
ausgeschildert, Parkplatz vorhanden, An- und Abreise mit Bahn möglich 
Veranstalter und Info: Forstamt Tel.: 036734/2320,  Stadt Leutenberg Tel.: 
036734/2310, Naturparkverwaltung Tel.: 0361/573925090 und 
Fremdenverkehrsverein 
 

02.09.  Sa  Breiter Berg bei Eyba  
 

Bergfried Klinik - Altes Geheege - Garnsdorf - Breiter Berg - Arnsgereuth - Eyba - Eybaer 
Tal - Steiger - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 11 km, Skg: mittel, Hd: 340 m, 
mit Einkehr in Eyba, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

07.09.  Do  Unterstützung bei Erkältungskrankheiten 
  

Mit wirksamen Heilkräutern Linderung schaffen! Ob Schnupfen, Husten, Halsschmerzen 
- gegen alles ist ein Kräutlein gewachsen 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

09.09.  Sa  7. Ziegenrücker Wandertag 
 

An dem Wandertag werden mehrere geführte Wanderungen mit unterschiedlichen 
Längen angeboten. Bei den Wanderungen, die länger als 5 km sind, wird ein kleiner 
Imbiss gereicht. Zusätzlich ist an der Saalepromenade für Speisen und Getränke bestens 
gesorgt. 
09.30 Uhr, Saalepromenade Ziegenrück, Startgeld: 2,50 €, Informationen zu den Routen: 
ab Juli 2017: www.ziegenrueck.de, Fremdenverkehrsamt Ziegenrück, Markt 6, 07924 
Ziegenrück,  
Tel.: 036483 22649 
 

10.09.  So  Herbst-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss Burgk 
   

Neuer Weg - Holzbrücke - Isabellengrün - Bleilochtalsperre - oberer Bleilochblick - 
Molmitzblick - Molmitzgrund - Hängebrücke am Kobersfelsen - Eisbrücke - Vorderer 
Röhrensteig - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 



Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 6 Std., 5,00 €/Pers., 2,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

Tag des offenen Denkmals 
10.09.  So  Die Wurzeln von Saalfeld  
 

Bergfried Klinik - Südstadtbrücke - Graba - Alteburg - Gertrudiskirche - Schloss - Alter 
Markt - Darrtor - Altes Schloss - Hoher Schwarm - Stadtmauer - Franziskaner Kloster - 
Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering, Hd: 111 m,  
mit Einkehr in der Stadt, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

14.09.  Do  Duftpflanzen und kostbare Essenzen             
  

SOS bei beginnenden Erkältungskrankheiten, Unwohlsein, Verstimmungen, Reinigung - 
Verwendungsmöglichkeiten ätherischer Öle und viele Rezepte  
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers ., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

15.09.  Fr  Nachtschwärmern auf der Spur   
 

Nachtbeobachtung von Insekten - mit Spezial-Lampe angelockt, können Sie Falter, Käfer, 
Hautflügler und Fledermäuse aus nächster Nähe beobachten und fotografieren.  
21.00 Uhr, Friesauer Gartenoase, Fam. Spindler, Friesau 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf, 
geeignet für Kinder, Interessierte und Fachleute; Spende, 3 - 4 Std., Fotoausrüstung und 
warme Kleidung bitte mitbringen, weitere Nachtbeobachtungen 14-tägig am Freitag bis 
Ende September 
Anm. erf.: Konrad Spindler: Tel.: 036651/87167, spikon@t-online.de,  
www.friesauer-gartenoase.de   
 
16.09.  Sa  Leutenberg - Blaues Glück 
 

Leutenberg Naturpark-Haus - Sormitztal - Roda - Schieferbruch „Blaues Glück“ - 
Hirschbach Tal - Sormitztal - Naturpark-Haus 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 260 
m,  
mit Einkehr in Leutenberg Schwarzburger Hof, 5,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

16.09.  Sa  „Pilze - Bewohner des Waldbodens“  
    Geführte Pilzwanderung rund um Leutenberg 
 

Kennen Sie den Fransenmilchling oder den Strubbelkopfröhrling? Oder den Pilz des 
Jahres 2017, das Judasohr? Wir laden Sie ein, diese und andere Pilze im Naturpark 



Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale kennenzulernen. Kommen Sie zu unserer 
fachmännisch geführten Pilzwanderung um 09.00 Uhr ab Marktplatz in Leutenberg. Am 
Mittag werden die Funde gemeinsam am Naturpark-Haus bestimmt. Pilz-Kenner unter 
Ihnen können am Nachmittag an der Experten-Runde im Naturpark-Haus teilnehmen, 
wo die Funde klassifiziert und für die Pilzausstellung am Sonntag vorbereitet werden. 
09.00 Uhr, Marktplatz Leutenberg, 3 Std., Spankorb, Messer, festes Schuhwerk, teilweise 
steile Anstiege, Teilnahme kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich, Anreise 
nach Leutenberg mit Bus und Bahn möglich 
Informationen: Naturpark-Haus Leutenberg: Tel.: 0361/573925090, www.thueringer-
schiefergebirge-obere-saale.de, www.leutenberg.de 
  

17.09.  So  Pilzausstellung im Naturpark-Haus in Leutenberg 
 

Es erwartet Sie eine Ausstellung der Pilz-Funde vom Vortag und weiterer 
bemerkenswerter Exemplare. Unsere Pilzausstellung öffnet um 10.00 Uhr im Naturpark-
Haus in Leutenberg und steht Ihnen bis 18.00 Uhr offen. Pilzberater beantworten dort 
Ihre Fragen und begutachten gerne Ihre mitgebrachten Pilze. 
10.00 Uhr, Naturpark-Haus Leutenberg, Wurzbacher Str. 16, Eintritt ist frei, eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich, Anreise nach Leutenberg mit Bus und Bahn möglich 
Informationen: Naturpark-Haus Leutenberg: Tel.: 0361/573925090, www.thueringer-
schiefergebirge-obere-saale.de, www.leutenberg.de 
 

Tag des Geotops 
17.09.  So  Fühle die Natur - spüre die Kraft in Dir! 
 

Wohlfühlwanderung für Alt & Jung: Naturerlebnis der besonderen Art: Die Seele 
baumeln lassen, Fußreflexzonenmassage im kühlen Bergbach und ein Gaumengenuss 
mit Thüringer Spezialitäten aus der Region. Lernen Sie das Thüringer Schiefergebirge 
auf eine ganz zauberhafte Weise kennen! 
Wanderung zu einem geologischen Naturdenkmal, den geheimnisvollen Meurasteinen, 
vorbei an wildromantisch zerklüfteten Felsformationen unweit des idyllisch gelegenen 
500-Seelenortes Meura. Weite stille Wälder, klare Bergbäche und lauschige 
Wiesengründe in den Tälern machen den ganz besonderen Reiz dieser Landschaft aus. 
10.00 Uhr, Lärchenrondell bei den Meurasteinen, Ortsausgang von Meura in Richtung 
Reichmannsdorf, 3,5 km, 3 Std., Wanderung mit Anstiegen, Verpflegung: Brotzeit mit 
Thüringer Spezialitäten aus der Region, 12,00 €/Erw., 5,00 €/Schüler (6 -14 Jahre), 8,00 
€/Jugendl. (14 -18 Jahre), MTZ: 8 Erw. 
Anm. erf. bis 14.09.: NaFü Franziska Jacob: Tel. 036701/203924 oder  
franziska.jacob@t-online.de, weitere Termine auf Anfrage 
 
21.09.  Do  Einheimische Arzneitees             
  

Wissenswertes und Erstaunliches über die weniger Bekannten wie Schlüsselblume, 
blaue Malve, Quendel, Eisenkraut, u.a., Gesundheitliche Wirkung und Verkostung 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

22.09.    Fr  Auf den Spuren des KZ Laura 
 



Im Gelände des ehemaligen KZ-Außenlagers Laura und rings um die Schiefergrube 
Schmiedebach begegnen wir Zeugnissen des die Region prägenden Schieferbergbaus 
und der Nutzung für die Kriegsmaschinerie des NS-Systems, das alleine im KZ Laura fast 
600 Todesopfer forderte. 
Ein Rundgang im neu gestalteten Areal der Gedenkstätte und eine Filmvorführung 
schließen die Führung ab. Die Ausstellung kann danach individuell besichtigt werden.  
Uhrzeit in Abhängigkeit der Gedenkveranstaltung, Besucherzentrum der KZ-
Gedenkstätte Laura, Fröhliches Tal, 07349 Lehesten, 1,5 Std., 4 km, Skg: leicht, 3,00 
€/Erw., Schüler, Studenten, Azubi: 1,50 € 
Anm. erf.: NaFü Dorit Gropp: Tel.: 036736/22353 oder dorit@gropp.info, www.kz-
laura.de  
 

23.09.  Sa  Panoramawanderung Laasen und Lübs  
 

Fischerdorf - Breternitz - Schmittenberg - Laasen - Lübs - Weischwitz - Fischerdorf 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 340 
m,  
mit Einkehr am Ende in Fischersdorf, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

30.09.  Sa  Hohenwartestausee Teufelskanzel  
 

Paska - Linkenmühle - Teufelskanzel - Fernsicht - Reißertsruh - geol. Aufschluss 
Schieferfalte - Ziegenrück - Sornitztal - Paska 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 320 
m,  
mit Einkehr in Ziegenrück, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

29.09.   Fr  Geopark-Infoveranstaltung  
 

Mit unserer diesjährigen Informationsveranstaltung möchten wir allen Interessenten 
die aktuellen Entwicklungen und Arbeitsergebnisse in unserer Region vorstellen und 
ganz herzlich dazu einladen, gemeinsam darüber zu diskutieren. 
09.30 Uhr bis 13.30 Uhr, Rennsteigsaal Blankenstein, Lobensteiner Str. 3, 07366 
Blankenstein 
Anm. erf.: Naturpark Thüringer Schiefergebirge/Obere Saale Tel.: 0361/573925090, 
weitere  Infos: www.geopark-schieferland.de  
 

30. 09.  Sa  Auf Luthers Spuren und entlang der ehemaligen 
innerdeutschen                                                                          
    Grenze 
 

Wanderung auf dem Rennsteig vom Thüringer Schieferpark bis zum Altvaterturm bei 
Lehesten. 
Geologie, Bergbau, Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung 
rund um den größten Schiefertagebau Europas, vorbei an alten Grenzsteinen  
13.00 Uhr, vor Hotel zur „Kaue“ Lehesten, 4,5 Std., 12 km, Skg: leicht, 4,00 €/Pers.  
Anm. bis Fr. 18 Uhr erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 
036643/599556,  naturfuehrer@freenet.de 
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OKTOBER 
 
01. - 08.10.   Lutherfestwoche in der Berg- und Schieferstadt 
Lehesten 
 

Die Stadt Lehesten ist bekannt durch den Jahrhunderte alten Schieferabbau und den 
Thüringer Schieferpark Lehesten. Weniger bekannt ist, dass Martin Luther die Stadt 
besucht hat. In der Kirche „Sankt Aegidien“ predigte Luther und übernachtete im Jahr 
1530, als er auf der Rückreise von Coburg mit 70 Edelleuten und 160 berittenen 
Landsknechten in Lehesten Station machte.  
Im Lutherjahr 2017 veranstaltet die Kirchengemeinde ihm zu Ehren eine Festwoche mit 
Wanderung auf dem Lutherweg, Luthermarkt, Vorträgen und Gottesdiensten sowie 
einem Oratorium in der Kirche.  
Das Programm finden Sie auf der Internetseite: www.lehesten.de 
Informationen: Gemeindekirchenrat Lehesten - Herr Volkmar Seifert, 07349 Lehesten, 
Tel.: 036653 26381 
 

01. - 31.10.    Fisch- und Wildwochen im Thüringer Land der Tausend 
Teiche 
 

Kulinarische Köstlichkeiten aus Teichen und Wäldern der Region um Plothen und Dreba 
erwarten Sie vom 01. – 31. Oktober 2017 im Naturpark Thüringer 
Schiefergebirge/Obere Saale. Bewährte und neue Kreationen zaubern die Gastronomen 
aus Fisch und Wild, das die regionalen Fischer und Jäger fangfrisch liefern. 
Wanderungen mit Förster und Naturführer offenbaren eine historisch gewachsene 
Teichlandschaft mit vielen Wasservögeln und Amphibien. Vorträge, eine Fischerei- und 
Naturpark-Ausstellung im einzigen Pfahlhaus Thüringens, Draisine- und Kremserfahrten 
und Kulturführungen an feststehenden Tagen runden das Angebot ab. 
Entdecken Sie diese einzigartige Kulturlandschaft im Naturpark und genießen Sie die 
frische regionale Küche in der Jahreszeit der Karpfenernte.    
Informationen: Tel.: 036648-23922, www.land-der-tausend-teiche.de oder bei: 
Landgasthof "Zur Linde", Ortsstraße 43, 07806 Dreba, Herr Uhlitzsch, Tel.: 
036484/20330, info@landgasthof-dreba.de, www.langasthof-dreba.de, 
 

01.10.  So  Wanderung von Bad Sulza nach Bad Kösen 
 

Bad Sulza (Stadt Rundgang) - Sonnenburg - Sonnendorf (Winzerhof) - Finnewanderweg 
- Himmelreich - Stendorf - Saaleck - Rudelsburg - Löwendenkmal - Bad Kösen 
06.09 Uhr Bahnhof Saalfeld oder 07.48 Uhr Bhf. Bad Kösen oder 07.54 Uhr Bhf. Bad 
Sulza, DB/FG, 17 km, SKG: mittelschwer, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr 
möglich,  
 
Zu allen Wanderungen gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine 
regionalgeschichtliche Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

01.10.  So  „Verborgene Welten“ - die mittelalterlichen 
Bergbausiedlungen 
 

Dörfer und Einzelgehöfte zwischen Kulm bei Schlegel und Rodacherbrunn 
10.00 Uhr, ehemalige Grenzkompanie bei Schlegel, 5 Std., mittelschwere 
Rundwanderung mit Rast und Verpflegung (nicht im Preis inbegriffen), 16 km, 5,00 
€/Pers., Kinder frei 

http://www.land-der-tausend-teiche.de/
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Anm. erf.: NaFü Marco Till, Geräumde 6, 07366 Harra/OT Kießling, Tel.: 036642/23681  
(nach 18 Uhr) 
 
07.10.  Sa  Durchs Wittmannsgereuther Tal  
 

Bergfried Klinik - Altes Geheege - Garnsdorf - Wittmannsgereuther Tal - Breiter Berg - 
Arnsgereuth - Eyba - Steiger - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 12,5 km, Skg: mittel, Hd: 320 m,  
mit Einkehr in Eyba, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

10.10.  Die  Mit Kindern Kerzenhalter aus Naturmaterialien basteln 
-  
    kleines Ferienprogramm            
 

Mit Naturmaterialien wie Ästen, Rindenstücken, Blättern, Steine u.a. basteln wir uns ein 
hübsches Windlicht, das sowohl innen als auch im Freien genutzt werden kann. 
Geeignete Gläser können mitgebracht werden, stehen aber auch hier zur Verfügung.  
10.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 5,00 €/Pers., Der Zugang 
in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Weitere Termine für 
Ferienveranstaltungen  
(mit Kindern Gewürzöle, Bade Öle, Kräuteressig, Duftsäckchen u.s.w. herstellen) bitte 
erfragen. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

11.10.  Mi  Familienwanderung „Die Farben des Herbstes“ 
 

Auf einem Abschnitt des Bienen- und Naturlehrpfades tauchen wir ein in den bunten 
Herbstwald, lauschen den Stimmen der Natur und genießen die Ausblicke in die 
abwechslungsreiche Landschaft der Saalfelder Höhe. 
09.30 Uhr, Lositz, 07422 Saalfelder Höhe, Wandertafel Bienen-Lehrpfad am Haus Nr. 5,  
3 Std., 5 km, Skg: leicht, 4,00 €/Erw., Kinder bis 14 Jahre 2 €, Einkehr im Gasthaus „Zur 
Linde“ in Lositz möglich 
Anm. erf.: NaFü Dorit Gropp: Tel: 036736/22353 oder dorit@gropp.info,  
www.bienenlehrpfad.info 
 

12.10.  Do  Tee - Genuss und Heilung  
  
Wissenswertes und Erstaunliches über Teesorten wie Lapacho, Jiagoulan, Ginkgo, Gelber 
Tee, u.a., gesundheitliche Wirkung und Verkostung 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 
 

14.10.  Sa  Die Meurasteine 
 

Auebad - Meura - Meurasteine - Hasenhügel - Heubachtal - Auebad  
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10,5 km, Skg: mittel, Hd: 280 
m, mit Einkehr, 4,00 €/Pers. 

mailto:preissler.reschwitz@t-online.de
mailto:preissler.reschwitz@t-online.de


Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

15.10.  So  Herbst-Wanderung für alle Sinne rund um Schloss Burgk 
   

Vorderer Röhrensteig - Kirschplantage - Eisbrücke - Burgkhammer - Holzbrücke - 
Saaleufer Richtung Kraftwerk Dörflas - Marienhütte - Hinterer Röhrensteig - Burgk 
An den herrlichen Ausblicken und der schönen Natur erfreuen wir uns bei dieser 
Wanderung. Gleichzeitig wollen wir all unsere Sinne gebrauchen, um auf spielerische 
und kreative Weise wahrzunehmen, was die Natur an kleinen Wundern bereithält. 
Pflanzen, Steine, Tiere, Farben, Klänge, Düfte... - unsere natürliche Mitwelt hat viele 
Facetten. Wir wollen einige davon bewusst erleben, eigene Erfahrungen machen und 
staunen. Dabei wechselt das Erlebnis je nach Jahreszeit. 
10.00 Uhr, Eingang Schlosshof Burgk, 3 Std., 3,00 €/Pers., 1,50 €/Schüler, Verpflegung 
für Rast im Wald mitbringen! 
Anm.: NaFü Ilona Herden: Tel.: 036483/70182 
 

19.10.  Do  Gewürze - mehr als nur harmlose Würzmittel 
  

Kurzer Überblick über die bekanntesten einheimischen und auswärtigen Gewürze, 
positive Wirkung auf den Körper und Folgen der Überdosierung 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  
birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

21.10.  Sa  Panoramawanderung Holzberg + Rabenhügel 
 

Gißratal - Knobelsdorf - Holzberg - Heidelberg - Rabenhügel - Lositz - Gißratal 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 260 
m,  
mit Einkehr im Ponyhof Lositz, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

25.10.  Mi  „Jeder spinnt anders!“ - Spinnkurs 
 

Wollverarbeitung von der Schurwolle bis zum fertigen Strickgarn. Wolle und Spinnräder 
werden zur Verfügung gestellt. Spinnradverleih zum Spinnen für zu Hause. 
15.00 Uhr, Tischlerei Rainer Mewes, 07368 Eliasbrunn, 3 Std., Fortsetzung am Mi., 
01.11.2017 von 15.00 - 18.00 Uhr, 120,00 € für eine Gruppe von 2 - 3 Pers., 18,00 
€/Pers. für Material u. Spinnradverleih 
Anm. erf.: NaFü Gabi Mewes: Tel. 036651/30811, tischlerei.mewes@web.de 
 

26.10.  Do  Gewürze in der Winterzeit                 
  

Kurzer Überblick über die bekanntesten einheimischen und auswärtigen Gewürze, 
positive Wirkung auf den Körper und Folgen der Überdosierung 
19.00 Uhr, Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 2 Std., 10,00 €/Pers., Der 
Zugang in die Kräuterstube ist für Rollstuhlfahrer geeignet. Der Vortrag ist auch an 
anderen Terminen und an anderen Orten buchbar. 
 
Anm. erf.: IHK-Sachverständige u. NaFü Birgit Grote: Tel./Fax: 036640/22605,  



birgit-grote@freenet.de, www.kraeuterstube-grote.de 
 

28.10.  Sa  Hohenwartestausee - Mooshäuschen  
 

Stausee Alter - Koßdorfbachtal - Mooshäuschen - Wilhelmsdorf - Schwarze Wand - Alter 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 8 km, Skg: mittel, Hd: 160 m,  
mit Einkehr im Alter, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 
NOVEMBER 
 
01.11.  Mi  „Jeder spinnt anders!“ - Spinnkurs 
 

Wollverarbeitung von der Schurwolle bis zum fertigen Strickgarn. Wolle und Spinnräder 
werden zur Verfügung gestellt. Spinnradverleih zum Spinnen für zu Hause. 
15.00 Uhr, Tischlerei Rainer Mewes, 07368 Eliasbrunn, 3 Std., Fortsetzung vom 
25.10.17,  
120,00 € für eine Gruppe von 2 - 3 Pers., 18,00 €/Pers. für Material u. Spinnradverleih 
Anm. erf.: NaFü Gabi Mewes: Tel.: 036651/30811, tischlerei.mewes@web.de 
 

04.11.  Sa  Auf Friedrich Fröbels Spuren  
 

Kleingölitz - Fröbelweg - Kesselberg - Kesselwarthe - Kammweg - Fröbelblick - 
Kleingölitz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: gering, Hd: 160 
m,  
mit Einkehr in Kleingölitz, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

05.11.  So  „Verborgene Welten“  
 

die mittelalterliche Bergbausiedlung „Selignstadt“ bei Rodacherbrunn 
13.00 Uhr, Wanderparkplatz Kreuzung Rodacherbrunn in Richtung Grumbach (links), 2 
Std., mittelschwere Rundwanderung, 5 km, 4,00 €/Pers., Kinder frei, festes Schuhwerk 
erforderlich 
Anm. erf.: NaFü Marco Till, Geräumde 6, 07366 Harra/OT Kießling, Tel.: 036642/23681  
(nach 18 Uhr) 
 

11.11.  Sa  Sagenhafter Druidenstein 
 

Oberloquitz - Reichenbach - Schieferbrüche - Druidenstein - Oberloquitz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 270 
m,  
mit Einkehr im Gasthof Druidenstein, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

12. 11.  So   Durch Heidelbeerwälder im Koseltal 
 

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung im reussischen 
Oberland rund um Bad Lobenstein  
09.00 Uhr, Stadtinformation Bad Lobenstein, 2,5 Std., 5 km, Skg: leicht, 2,00 €/Pers.  
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Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 

 
 
 
 
19.11.  So  Panoramawanderung zur Liske 
 

Rudolstadt - Bismarkturm - Schwarzenshof - Kaiserstuhl - Liske - Zeigerheim - 
Rudolstadt 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 9 km, Skg: mittel, Hd: 220 m,  
mit Einkehr in Zeigerheim, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

25.11.  Sa  Der Kulm - „Hausberg“ der Saalfelder 
 

Remschütz - Grauwinkeltal - Katze - Kulmberg - Melktal - Remschütz 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 275 
m,  
mit Einkehr im Kulmberghaus, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 
26.11.  So   Zu Felsengrotte und Thermalquelle 
 

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung im reussischen 
Oberland rund um Bad Lobenstein  
09.00 Uhr, Stadtinformation Bad Lobenstein, 2,5 Std., 5 km, Skg: leicht, 2,00 €/Pers.  
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 
DEZEMBER 
 
02.12.  Sa  Gartenkuppen - ein Berg, drei Gipfel  
 

Bergfried Klinik - Steiger - Mittelwegs Hütte - Gipfel 3, 2, 1 - Zickzackweg - Mittelweg - 
Saure Wiesen - Kienberg - Arnsgereuther Bach - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 270 m,  
mit Einkehr am Ende im Eschenstübel, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

03.12.  So  Vornikoläusliche Wanderung 
 

Überraschung! 
14 - 18 km, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr möglich, Zu allen Wanderungen 
gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine regionalgeschichtliche 
Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

09.12.  Sa  Teufelsbrücke und Steinzeit  
 



Bergfried Klinik - Saale - Köditz - Herrengraben - Bohlenwand - Mühltal - Gleitsch - 
Teufelsbrücke - Obernitz - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 200 m,  
mit Einkehr im Bohlenblick Obernitz, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

16.12.  Sa  Entlang der Saale 
 

Bergfried Klinik - Wetzelstein - Unterrasen - Reschwitz - Mühlfelsen - Angergraben - 
Fischersdorf - Gossitzfelsen - Obernitz - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 11 km, Skg: gering - mittel, Hd: 
180 m, mit Einkehr in Fischersdorf, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

23.12.  Sa  Leutenberg - Goldkuppe 
 

Kalkgrubental - Rodaer Berg - Goldkuppe - Rosental - Oberhütte - Unterhütte - 
Leutenberg 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, FG, 4,5 Std., 9 km, Skg: mittel, Hd: 160 m,  
mit Einkehr in Leutenberg, 4,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 

26.12.  Di   Winterwanderung zum Rennsteig 
 

Natur und Geschichte am Wegesrand, naturkundliche Wanderung im reussischen 
Oberland rund um Bad Lobenstein  
 
13.00 Uhr, PP Median-Klinik Bad Lobenstein, 3 Std., 11 km, Skg: leicht, 4,00 €/Pers. incl. 
warmen Getränk  
Anm. erf.: NaFü Alexandra Triebel: Tel.: 0176/54527294 oder 036643/599556, 
naturfuehrer@freenet.de 
 

27.12.  Mi  12. W b V W 
    Traditionelle Weihnachtsbraten-Verdauungs-
Wanderung 
 

Überraschung! 
15 - 20 km, 3,50 €/Pers., Ki. 6 - 14 Jahre 1,75 €, Einkehr möglich, Zu allen Wanderungen 
gibt es ein Höhenprofil, eine Streckenskizze sowie eine regionalgeschichtliche 
Dokumentation.  
Anm. erf.: NaFü Ingo Götze: Tel.: 03671/357390 oder 0172/3594670 
 

30.12.  Sa  Wildromantisches Gißratal 
 

Bergfried Klinik - Pöllnitz - Weintal - Gißratal - Eybaer Mühle - Eyba - Eybaer Tal - 
Steiger - Bergfried Klinik 
13.00 Uhr, Bergfried Klinik Saalfeld Rezeption, 4,5 Std., 10 km, Skg: mittel, Hd: 235 m,  
mit Einkehr in Eyba, 3,00 €/Pers. 
Anm. erf.: NaFü Werner Preißler: Tel.: 0160/91084933 oder preissler.reschwitz@t-
online.de 
 



 


